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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №1 

оценки профессиональных рисков 

Ректор 26069 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Администрация 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Кабинет 
Лестница между этажами 

Коридор 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стол офисный 

Стул офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ступени не имеют дефектов. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

На лестнице имеются поручни. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Ректор" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №2 

оценки профессиональных рисков 

Проректор по учебной работе 25873 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Администрация 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Кабинет 
Лестница между этажами 

Коридор 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стол офисный 

Стул офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ступени не имеют дефектов. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

На лестнице имеются поручни. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Проректор по учебной работе" ознакомлен(ы):  

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №3 

оценки профессиональных рисков 

Проректор по научной работе 25873 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Администрация 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Кабинет 
Лестница между этажами 

Коридор 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стол офисный 

Стул офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ступени не имеют дефектов. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

На лестнице имеются поручни. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 
 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Проректор по научной работе" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №4 

оценки профессиональных рисков 

Проректор по общим вопросам 25873 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Администрация 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Кабинет 
Лестница между этажами 

Коридор 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стол офисный 

Стул офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 



КАРТА №4 

34 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ступени не имеют дефектов. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

На лестнице имеются поручни. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 
 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Проректор по общим вопросам" ознакомлен(ы):  

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №5 

оценки профессиональных рисков 

Главный бухгалтер 20656 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Администрация 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Главный бухгалтер" ознакомлен(ы):  

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №6 

оценки профессиональных рисков 

Ведущий юрисконсульт 27931 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Администрация 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 
 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Ведущий юрисконсульт" ознакомлен(ы):  

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №7 

оценки профессиональных рисков 

Юрисконсульт 27931 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Администрация 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 



КАРТА №7 

63 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 



КАРТА №7 

64 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Юрисконсульт" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №8 

оценки профессиональных рисков 

Ведущий бухгалтер 20336 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Бухгалтерия 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 



КАРТА №8 

73 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 



КАРТА №8 

79 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Ведущий бухгалтер" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №9 

оценки профессиональных рисков 

Бухгалтер 1 категории 20336 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Бухгалтерия 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 3 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Бухгалтер 1 категории" ознакомлен(ы):  

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №10 

оценки профессиональных рисков 

Ведущий экономист 27728 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Бухгалтерия 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Ведущий экономист" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №11 

оценки профессиональных рисков 

Начальник отдела 24693 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел кадровой политики 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 



КАРТА №11 

104 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 
 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Начальник отдела" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №12 

оценки профессиональных рисков 

Секретарь руководителя 26341 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел кадровой политики 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 



КАРТА №12 

112 
 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Секретарь руководителя" ознакомлен(ы):  

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №13 

оценки профессиональных рисков 

Специалист 1 категории 26541 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел кадровой политики 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Специалист 1 категории" ознакомлен(ы):  

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №14 

оценки профессиональных рисков 

Начальник отдела 24693 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Спецотдел 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 
 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Начальник отдела" ознакомлен(ы):  

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №15 

оценки профессиональных рисков 

Специалист 26541 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Спецотдел 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 
 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Специалист" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №16 

оценки профессиональных рисков 

Начальник штаба ГО 25134 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Штаб ГО 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Персональный компьютер 
Оргтехника 

 

 

 

2 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 

Коридор 

Лестница между этажами 
Кабинет 

Территория: 

Пол 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 

Стол офисный 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Наличие защитного заземления. Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 
источников прямого и отраженного света. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Начальник штаба ГО" ознакомлен(ы):  

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №17 

оценки профессиональных рисков 

Начальник отдела 24693 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Планово-экономический отдел 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 
 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Начальник отдела" ознакомлен(ы):  

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №18 

оценки профессиональных рисков 

Ведущий экономист 27728 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Планово-экономический отдел 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 



КАРТА №18 

172 
 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 



КАРТА №18 

178 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Ведущий экономист" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №19 

оценки профессиональных рисков 

Экономист 2 категории 27728 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Планово-экономический отдел 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Экономист 2 категории" ознакомлен(ы):  

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №20 

оценки профессиональных рисков 

Специалист 1 категории 26541 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Планово-экономический отдел 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Специалист 1 категории" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №21 

оценки профессиональных рисков 

Начальник отдела 24693 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел фундаментальных, прикладных и поисковых исследований 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 



КАРТА №21 

205 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 



КАРТА №21 

206 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Начальник отдела" ознакомлен(ы):  

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №22 

оценки профессиональных рисков 

Научный сотрудник 24372 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел фундаментальных, прикладных и поисковых исследований 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 2 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Научный сотрудник" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №23 

оценки профессиональных рисков 

Заведующий бюро 21924 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Бюро правового обеспечения научной деятельности и охраны интеллектуальной собственности  

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 
 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Заведующий бюро" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №24 

оценки профессиональных рисков 

Начальник отдела 24693 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел научной информации 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Начальник отдела" ознакомлен(ы):  

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №25 

оценки профессиональных рисков 

Научный сотрудник 24372 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел научной информации 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 2 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Научный сотрудник" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №26 

оценки профессиональных рисков 

Специалист 1 категории 26541 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел научной информации 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Специалист 1 категории" ознакомлен(ы):  

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №27 

оценки профессиональных рисков 

Заведующий библиотекой 21332 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Научная медицинская библиотека 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа на лестницах, стремянках Инструменты и приспособления: 

Лестницы, стремянки 

 

 

 

2 

Библиотека  Инструменты и приспособления: 
Стеллаж 

Территория: 

Пол 

Книжная пыль 
Здания и сооружения: 

Кабинет 

 

 

 

3 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

4 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность заваливания 

складируемыми грузами 
Библиотека 

 
Стеллаж Стеллажи снабжены информационными табличками с 

указанием допустимой массы. Проводятся регулярные 

технические осмотры и перетяжка. Соблюдаются 
требования к укладке грузов. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

2. 

Опасность падения с 

высоты 
Работа на 

лестницах, 
стремянках 

 

Лестницы, 

стремянки 
Проводится периодическая поверка (испытания) 

лестниц стремянок. 
 

Проводится визуальный контроль исправности лестниц 

перед применением. 
 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

4. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Библиотека 

 
Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 
Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
поскальзывании, при 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 
Используются реагенты, песок. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Библиотека 

 
Пол В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 

лежащие провода.  Ровный пол без дефектов 

напольного покрытия.  Обеспечено достаточное 
освещение рабочей зоны. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

08 Опасности, связанные с воздействием аэрозолей преимущественно фиброгенного действия 

8. 

Опасность воздействия 
пыли на глаза 

Библиотека 

 
Книжная пыль  Проведение регулярной уборки. Проветривание 

помещения. Регулярное мытье рук с мылом. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

9. 

Опасность воздействия 

пыли на кожу 
Библиотека 

 
Книжная пыль  Проведение регулярной уборки. Проветривание 

помещения. Регулярное мытье рук с мылом. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

10. 

Опасность повреждения 

органов дыхания 

частицами пыли 

Библиотека 

 
Книжная пыль  Проведение регулярной уборки. Проветривание 

помещения. Регулярное мытье рук с мылом. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

11. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

12. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 
 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Событие 

практически 

никогда не 

произойдет 
Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

13. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 

при пожаре 
Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 
первичными средствами пожаротушения. 

 

Проведение тренировок по эвакуации. 
 

Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

14. 
Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Заведующий библиотекой" ознакомлен(ы):  

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №28 

оценки профессиональных рисков 

Главный библиотекарь 2 категории 20650 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Научная медицинская библиотека 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа на лестницах, стремянках Инструменты и приспособления: 

Лестницы, стремянки 

 

 

 

2 

Библиотека  Инструменты и приспособления: 
Стеллаж 

Территория: 

Пол 

Книжная пыль 
Здания и сооружения: 

Кабинет 

 

 

 

3 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

4 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность заваливания 

складируемыми грузами 
Библиотека 

 
Стеллаж Стеллажи снабжены информационными табличками с 

указанием допустимой массы. Проводятся регулярные 

технические осмотры и перетяжка. Соблюдаются 
требования к укладке грузов. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

2. 

Опасность падения с 

высоты 
Работа на 

лестницах, 
стремянках 

 

Лестницы, 

стремянки 
Проводится периодическая поверка (испытания) 

лестниц стремянок. 
 

Проводится визуальный контроль исправности лестниц 

перед применением. 
 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

4. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Библиотека 

 
Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 
Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
поскальзывании, при 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 
Используются реагенты, песок. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Библиотека 

 
Пол В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 

лежащие провода.  Ровный пол без дефектов 

напольного покрытия.  Обеспечено достаточное 
освещение рабочей зоны. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

08 Опасности, связанные с воздействием аэрозолей преимущественно фиброгенного действия 

8. 

Опасность воздействия 
пыли на глаза 

Библиотека 

 
Книжная пыль  Проведение регулярной уборки. Проветривание 

помещения. Регулярное мытье рук с мылом. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

9. 

Опасность воздействия 

пыли на кожу 
Библиотека 

 
Книжная пыль  Проведение регулярной уборки. Проветривание 

помещения. Регулярное мытье рук с мылом. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

10. 

Опасность повреждения 

органов дыхания 

частицами пыли 

Библиотека 

 
Книжная пыль  Проведение регулярной уборки. Проветривание 

помещения. Регулярное мытье рук с мылом. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

11. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

12. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 
 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Событие 

практически 

никогда не 

произойдет 
Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

13. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 

при пожаре 
Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 
первичными средствами пожаротушения. 

 

Проведение тренировок по эвакуации. 
 

Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

14. 
Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Главный библиотекарь 2 категории" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №29 

оценки профессиональных рисков 

Библиограф 20313 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Научная медицинская библиотека 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа на лестницах, стремянках Инструменты и приспособления: 

Лестницы, стремянки 

 

 

 

2 

Библиотека  Инструменты и приспособления: 
Стеллаж 

Территория: 

Пол 

Книжная пыль 
Здания и сооружения: 

Кабинет 

 

 

 

3 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

4 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность заваливания 

складируемыми грузами 
Библиотека 

 
Стеллаж Стеллажи снабжены информационными табличками с 

указанием допустимой массы. Проводятся регулярные 

технические осмотры и перетяжка. Соблюдаются 
требования к укладке грузов. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

2. 

Опасность падения с 

высоты 
Работа на 

лестницах, 
стремянках 

 

Лестницы, 

стремянки 
Проводится периодическая поверка (испытания) 

лестниц стремянок. 
 

Проводится визуальный контроль исправности лестниц 

перед применением. 
 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

4. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Библиотека 

 
Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 
Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
поскальзывании, при 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 
Используются реагенты, песок. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Библиотека 

 
Пол В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 

лежащие провода.  Ровный пол без дефектов 

напольного покрытия.  Обеспечено достаточное 
освещение рабочей зоны. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

08 Опасности, связанные с воздействием аэрозолей преимущественно фиброгенного действия 

8. 

Опасность воздействия 
пыли на глаза 

Библиотека 

 
Книжная пыль  Проведение регулярной уборки. Проветривание 

помещения. Регулярное мытье рук с мылом. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

9. 

Опасность воздействия 

пыли на кожу 
Библиотека 

 
Книжная пыль  Проведение регулярной уборки. Проветривание 

помещения. Регулярное мытье рук с мылом. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

10. 

Опасность повреждения 

органов дыхания 

частицами пыли 

Библиотека 

 
Книжная пыль  Проведение регулярной уборки. Проветривание 

помещения. Регулярное мытье рук с мылом. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

11. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

12. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 
 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Событие 

практически 

никогда не 

произойдет 
Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

13. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 

при пожаре 
Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 
первичными средствами пожаротушения. 

 

Проведение тренировок по эвакуации. 
 

Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

14. 
Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Библиограф" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №30 

оценки профессиональных рисков 

Начальник отдела 24693 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел компьютерных технологий 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа с использованием тележки Инструменты и приспособления: 

Тележка 

 

 

 

2 
Работа ручным электроинструментом Инструменты и приспособления: 

Ручной электроинструмент 

 

 

 

3 

Офисное помещение Здания и сооружения: 
Лифт 

Коридор 

Лестница между этажами 
Кабинет 

Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Стол офисный 

 

4 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

5 

Территория Территория: 
Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

6 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 
Опасность падения с 

высоты вместе с 

Офисное помещение 

 
Лифт На оборудовании установлена табличка с 

правилами пользования лифтом.  Ремонт и 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
сооружением техническое обслуживание зданий и сооружений 

 

 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

2. 

Опасность падения на ноги 

тяжелого предмета 
Работа с 

использованием 

тележки 

 

Тележка Соблюдение требований безопасности при 

укладки груза.  Соблюдение личной 

осторожности. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения перемещаемого 

груза 

Работа с 

использованием 

тележки 

 

Тележка Соблюдение требований безопасности при 

укладки груза. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 

Вероятность 
события около 50% 

Класс риска: С6 

Средний 

 

4. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 
с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

5. 

Опасность воздействия 

движущегося абразивного 

элемента 

Работа ручным 

электроинструментом 

 

Ручной 

электроинструмент 
Использование защитных кожухов. 

 

Использование СИЗ рук. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Опасность пореза в 

результате воздействия 
движущихся режущих 

частей механизмов, машин 

Работа ручным 

электроинструментом 

 

Ручной 

электроинструмент 
Использование защитных кожухов. 

 
Использование СИЗ рук. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

7. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное помещение 

 
Кабинет Запрещено временное складирование предметов 

на шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

8. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 
скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 

 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

9. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное помещение 

 
Коридор 

Лестница между 

этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей 

зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 
Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют 

свободно лежащие провода. 
 

 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

10. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Офисное помещение 

 
Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 
производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

11. 
Опасность поражения 
током вследствие контакта 

Работа ручным 
электроинструментом 

Оргтехника 
Персональный 

Проведение замеров сопротивления изоляции. 
 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с токопроводящими 
частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и оргтехники 

 

компьютер 
Ручной 

электроинструмент 

Монтаж электросетей осуществляется в 
соответствии с требованиями ПУЭ. 

 

Наличие защитного заземления. 

 
Использование оборудования с двойной 

изоляцией. 

 
Использование устройств защитного 

отключения. 

 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Проведение обучения (присвоение группы по 
электробезопасности). 

 

Учет переносных и передвижных приемников 
электрического тока. 

 

Использование СИЗ в соответствии с СО 153-

34.03.603-2003. 
 

 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

12. 
Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности 

экрана. Монитор сориентирован с учетом 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
ПЭВМ и оргтехники 

 
расположения источников прямого и 
отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые 
жалюзи. 

 

 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

13. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное помещение 

 
Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и 
угла наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с 

учетом эргономических особенностей работника. 
 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

14. 
Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. 
Установлены регламентированные перерывы в 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
ПЭВМ и оргтехники 

 
работе. 
 

 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В1 
Событие 

практически 

никогда не 

произойдет 
Класс риска: Н3 

Низкий 

 

12 Опасности, связанные с воздействием вибрации 

15. 

Опасность воздействия 

локальной вибрации 
Работа ручным 

электроинструментом 

 

Ручной 

электроинструмент 
Использование инструмента с виброгасителями 

(накладками). 

 
Техническое обслуживание и ремонт 

инструмента. 

 
Ограничено время работы с инструментом, 

создающим повышенную вибрацию. 

 
Использование защитных перчаток 

(антивибрационные перчатки). 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

 
маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

22 Опасности пожара 

16. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при 

пожаре 
Использование систем сигнализации, 

оповещения, управления эвакуацией, 

дымоудаления, автоматического пожаротушения. 
Оснащение первичными средствами 

пожаротушения. 

 

Проведение тренировок по эвакуации. 
 

Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

17. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и 

транспорта. 

 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

 
включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Начальник отдела" ознакомлен(ы):  

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №31 

оценки профессиональных рисков 

Ведущий инженер 22446 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел компьютерных технологий 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа ручным электроинструментом Инструменты и приспособления: 

Ручной электроинструмент 

 

 

 

2 
Работа с использованием тележки Инструменты и приспособления: 

Тележка 

 

 

 

3 

Офисное помещение Здания и сооружения: 
Лифт 

Коридор 

Лестница между этажами 
Кабинет 

Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Стол офисный 

 

4 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

5 

Территория Территория: 
Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

6 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 
Опасность падения с 

высоты вместе с 

Офисное помещение 

 
Лифт На оборудовании установлена табличка с 

правилами пользования лифтом.  Ремонт и 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
сооружением техническое обслуживание зданий и сооружений 

 

 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

2. 

Опасность падения на ноги 

тяжелого предмета 
Работа с 

использованием 

тележки 

 

Тележка Соблюдение требований безопасности при 

укладки груза.  Соблюдение личной 

осторожности. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения перемещаемого 

груза 

Работа с 

использованием 

тележки 

 

Тележка Соблюдение требований безопасности при 

укладки груза. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Допустимый 



КАРТА №31 

310 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 

Вероятность 
события около 50% 

Класс риска: С6 

Средний 

 

4. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 
с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

5. 

Опасность воздействия 

движущегося абразивного 

элемента 

Работа ручным 

электроинструментом 

 

Ручной 

электроинструмент 
Использование защитных кожухов. 

 

Использование СИЗ рук. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Опасность пореза в 

результате воздействия 
движущихся режущих 

частей механизмов, машин 

Работа ручным 

электроинструментом 

 

Ручной 

электроинструмент 
Использование защитных кожухов. 

 
Использование СИЗ рук. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

7. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное помещение 

 
Кабинет Запрещено временное складирование предметов 

на шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

8. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 
скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 

 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

9. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное помещение 

 
Коридор 

Лестница между 

этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей 

зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 
Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют 

свободно лежащие провода. 
 

 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

10. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Офисное помещение 

 
Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 
производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

11. 
Опасность поражения 
током вследствие контакта 

Работа ручным 
электроинструментом 

Оргтехника 
Персональный 

Проведение замеров сопротивления изоляции. 
 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с токопроводящими 
частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и оргтехники 

 

компьютер 
Ручной 

электроинструмент 

Монтаж электросетей осуществляется в 
соответствии с требованиями ПУЭ. 

 

Наличие защитного заземления. 

 
Использование оборудования с двойной 

изоляцией. 

 
Использование устройств защитного 

отключения. 

 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Проведение обучения (присвоение группы по 
электробезопасности). 

 

Учет переносных и передвижных приемников 
электрического тока. 

 

Использование СИЗ в соответствии с СО 153-

34.03.603-2003. 
 

 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

12. 
Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности 

экрана. Монитор сориентирован с учетом 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
ПЭВМ и оргтехники 

 
расположения источников прямого и 
отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые 
жалюзи. 

 

 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

13. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное помещение 

 
Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и 
угла наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с 

учетом эргономических особенностей работника. 
 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

14. 
Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. 
Установлены регламентированные перерывы в 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
ПЭВМ и оргтехники 

 
работе. 
 

 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В1 
Событие 

практически 

никогда не 

произойдет 
Класс риска: Н3 

Низкий 

 

12 Опасности, связанные с воздействием вибрации 

15. 

Опасность воздействия 

локальной вибрации 
Работа ручным 

электроинструментом 

 

Ручной 

электроинструмент 
Использование инструмента с виброгасителями 

(накладками). 

 
Техническое обслуживание и ремонт 

инструмента. 

 
Ограничено время работы с инструментом, 

создающим повышенную вибрацию. 

 
Использование защитных перчаток 

(антивибрационные перчатки). 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

 
маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

22 Опасности пожара 

16. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при 

пожаре 
Использование систем сигнализации, 

оповещения, управления эвакуацией, 

дымоудаления, автоматического пожаротушения. 
Оснащение первичными средствами 

пожаротушения. 

 

Проведение тренировок по эвакуации. 
 

Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

17. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и 

транспорта. 

 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

 
включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Ведущий инженер" ознакомлен(ы):  

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №32 

оценки профессиональных рисков 

Ведущий программист 25857 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел компьютерных технологий 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа ручным электроинструментом Инструменты и приспособления: 

Ручной электроинструмент 

 

 

 

2 
Работа с использованием тележки Инструменты и приспособления: 

Тележка 

 

 

 

3 

Офисное помещение Здания и сооружения: 
Лифт 

Коридор 

Лестница между этажами 
Кабинет 

Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Стол офисный 

 

4 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

5 

Территория Территория: 
Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

6 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 
Опасность падения с 

высоты вместе с 

Офисное помещение 

 
Лифт На оборудовании установлена табличка с 

правилами пользования лифтом.  Ремонт и 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
сооружением техническое обслуживание зданий и сооружений 

 

 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

2. 

Опасность падения на ноги 

тяжелого предмета 
Работа с 

использованием 

тележки 

 

Тележка Соблюдение требований безопасности при 

укладки груза.  Соблюдение личной 

осторожности. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения перемещаемого 

груза 

Работа с 

использованием 

тележки 

 

Тележка Соблюдение требований безопасности при 

укладки груза. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 

Вероятность 
события около 50% 

Класс риска: С6 

Средний 

 

4. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 
с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

5. 

Опасность воздействия 

движущегося абразивного 

элемента 

Работа ручным 

электроинструментом 

 

Ручной 

электроинструмент 
Использование защитных кожухов. 

 

Использование СИЗ рук. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Опасность пореза в 

результате воздействия 
движущихся режущих 

частей механизмов, машин 

Работа ручным 

электроинструментом 

 

Ручной 

электроинструмент 
Использование защитных кожухов. 

 
Использование СИЗ рук. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

7. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное помещение 

 
Кабинет Запрещено временное складирование предметов 

на шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

8. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 
скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 

 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

9. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное помещение 

 
Коридор 

Лестница между 

этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей 

зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 
Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют 

свободно лежащие провода. 
 

 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

10. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Офисное помещение 

 
Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 
производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

11. 
Опасность поражения 
током вследствие контакта 

Работа ручным 
электроинструментом 

Оргтехника 
Персональный 

Проведение замеров сопротивления изоляции. 
 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с токопроводящими 
частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и оргтехники 

 

компьютер 
Ручной 

электроинструмент 

Монтаж электросетей осуществляется в 
соответствии с требованиями ПУЭ. 

 

Наличие защитного заземления. 

 
Использование оборудования с двойной 

изоляцией. 

 
Использование устройств защитного 

отключения. 

 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Проведение обучения (присвоение группы по 
электробезопасности). 

 

Учет переносных и передвижных приемников 
электрического тока. 

 

Использование СИЗ в соответствии с СО 153-

34.03.603-2003. 
 

 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

12. 
Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности 

экрана. Монитор сориентирован с учетом 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
ПЭВМ и оргтехники 

 
расположения источников прямого и 
отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые 
жалюзи. 

 

 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

13. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное помещение 

 
Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и 
угла наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с 

учетом эргономических особенностей работника. 
 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

14. 
Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. 
Установлены регламентированные перерывы в 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
ПЭВМ и оргтехники 

 
работе. 
 

 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В1 
Событие 

практически 

никогда не 

произойдет 
Класс риска: Н3 

Низкий 

 

12 Опасности, связанные с воздействием вибрации 

15. 

Опасность воздействия 

локальной вибрации 
Работа ручным 

электроинструментом 

 

Ручной 

электроинструмент 
Использование инструмента с виброгасителями 

(накладками). 

 
Техническое обслуживание и ремонт 

инструмента. 

 
Ограничено время работы с инструментом, 

создающим повышенную вибрацию. 

 
Использование защитных перчаток 

(антивибрационные перчатки). 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

 
маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

22 Опасности пожара 

16. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при 

пожаре 
Использование систем сигнализации, 

оповещения, управления эвакуацией, 

дымоудаления, автоматического пожаротушения. 
Оснащение первичными средствами 

пожаротушения. 

 

Проведение тренировок по эвакуации. 
 

Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

17. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и 

транспорта. 

 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

 
включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Ведущий программист" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №33 

оценки профессиональных рисков 

Начальник отдела 24693 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел эксплуатации, охраны труда и пожарной безопасности 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа на лестницах, стремянках Инструменты и приспособления: 

Лестницы, стремянки 

 

 

 

2 
Работа ручным электроинструментом Инструменты и приспособления: 

Ручной электроинструмент 

 

 

 

3 
Работа с использованием тележки Инструменты и приспособления: 

Тележка 

 

 

 

4 

Офисное помещение Здания и сооружения: 
Лифт 

Коридор 

Лестница между этажами 
Кабинет 

Территория: 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

5 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

6 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

7 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 
№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 
высоты вместе с 

сооружением 

Офисное помещение 

 
Лифт На оборудовании установлена табличка с 

правилами пользования лифтом.  Ремонт и 

техническое обслуживание зданий и сооружений 

 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность падения на ноги 
тяжелого предмета 

Работа с 
использованием 

тележки 

 

Тележка Соблюдение требований безопасности при 
укладки груза.  Соблюдение личной 

осторожности. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

3. 

Опасность падения с 
высоты 

Работа на лестницах, 
стремянках 

 

Лестницы, 
стремянки 

Проводится периодическая поверка (испытания) 
лестниц стремянок. 

 

Проводится визуальный контроль исправности 

лестниц перед применением. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

4. 

Опасность удара из-за 

падения перемещаемого 

груза 

Работа с 

использованием 

тележки 

 

Тележка Соблюдение требований безопасности при 

укладки груза. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В3 

Вероятность 
события около 50% 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

5. 

Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

6. 

Опасность воздействия 

движущегося абразивного 

элемента 

Работа ручным 

электроинструментом 

 

Ручной 

электроинструмент 
Использование защитных кожухов. 

 

Использование СИЗ рук. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

7. 

Опасность пореза в 
результате воздействия 

движущихся режущих 

частей механизмов, машин 

Работа ручным 
электроинструментом 

 

Ручной 
электроинструмент 

Использование защитных кожухов. 
 

Использование СИЗ рук. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

8. 

Опасность удара из-за 
падения случайных 

предметов 

Офисное помещение 

 
Кабинет Запрещено временное складирование предметов 

на шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

9. 
Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Использование противоскользящих материалов. 
 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

10. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное помещение 

 
Коридор 

Лестница между 

этажами 
Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей 
зоны. 

 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 
 

В проходах к рабочим местам отсутствуют 

свободно лежащие провода. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

11. 
Столкновение с 
неподвижным предметом 

Офисное помещение 

 
Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 
Тяжесть: Т1 
Незначительные 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

 

 
травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 
производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

02 Электрические опасности 

12. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа ручным 

электроинструментом 

Работа с 

использованием 
ПЭВМ и оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Ручной 
электроинструмент 

Проведение замеров сопротивления изоляции. 

 

Монтаж электросетей осуществляется в 

соответствии с требованиями ПУЭ. 
 

Наличие защитного заземления. 

 
Использование оборудования с двойной 

изоляцией. 

 
Использование устройств защитного 

отключения. 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 
Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Проведение обучения (присвоение группы по 
электробезопасности). 

 

Учет переносных и передвижных приемников 
электрического тока. 

 

Использование СИЗ в соответствии с СО 153-

34.03.603-2003. 
 

 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

13. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности 

экрана. Монитор сориентирован с учетом 

расположения источников прямого и 

отраженного света. 
 

Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые 
жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 
Средний 

 

14. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное помещение 

 
Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и 
угла наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с 
учетом эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

15. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. 
Установлены регламентированные перерывы в 

работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 
произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

12 Опасности, связанные с воздействием вибрации 

16. 

Опасность воздействия 

локальной вибрации 
Работа ручным 

электроинструментом 

 

Ручной 

электроинструмент 
Использование инструмента с виброгасителями 

(накладками). 
 

Техническое обслуживание и ремонт 

инструмента. 

 
Ограничено время работы с инструментом, 

создающим повышенную вибрацию. 

 
Использование защитных перчаток 

(антивибрационные перчатки). 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

22 Опасности пожара 

17. 
Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при 

пожаре 
Использование систем сигнализации, 

оповещения, управления эвакуацией, 

дымоудаления, автоматического пожаротушения. 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Оснащение первичными средствами 
пожаротушения. 

 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 
Использование средств спасения. 

 

 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

24 Опасности транспорта 

18. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и 
транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 
 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 
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Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Начальник отдела" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №34 

оценки профессиональных рисков 

Инженер 1 категории 22446 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел эксплуатации, охраны труда и пожарной безопасности 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 3 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 

Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа на лестницах, стремянках Инструменты и приспособления: 

Лестницы, стремянки 

 

 

 

2 
Работа ручным электроинструментом Инструменты и приспособления: 

Ручной электроинструмент 

 

 

 

3 
Работа с использованием тележки Инструменты и приспособления: 

Тележка 

 

 

 

4 

Офисное помещение Здания и сооружения: 
Лифт 

Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

5 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

6 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

7 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 
№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 
высоты вместе с 

сооружением 

Офисное помещение 

 
Лифт На оборудовании установлена табличка с 

правилами пользования лифтом.  Ремонт и 

техническое обслуживание зданий и сооружений 

 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность падения на ноги 
тяжелого предмета 

Работа с 
использованием 

тележки 

 

Тележка Соблюдение требований безопасности при 
укладки груза.  Соблюдение личной 

осторожности. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

3. 

Опасность падения с 
высоты 

Работа на лестницах, 
стремянках 

 

Лестницы, 
стремянки 

Проводится периодическая поверка (испытания) 
лестниц стремянок. 

 

Проводится визуальный контроль исправности 

лестниц перед применением. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

4. 

Опасность удара из-за 

падения перемещаемого 

груза 

Работа с 

использованием 

тележки 

 

Тележка Соблюдение требований безопасности при 

укладки груза. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В3 

Вероятность 
события около 50% 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

5. 

Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

6. 

Опасность воздействия 

движущегося абразивного 

элемента 

Работа ручным 

электроинструментом 

 

Ручной 

электроинструмент 
Использование защитных кожухов. 

 

Использование СИЗ рук. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

7. 

Опасность пореза в 
результате воздействия 

движущихся режущих 

частей механизмов, машин 

Работа ручным 
электроинструментом 

 

Ручной 
электроинструмент 

Использование защитных кожухов. 
 

Использование СИЗ рук. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

8. 

Опасность удара из-за 
падения случайных 

предметов 

Офисное помещение 

 
Кабинет Запрещено временное складирование предметов 

на шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

9. 
Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Использование противоскользящих материалов. 
 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

10. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное помещение 

 
Коридор 

Лестница между 

этажами 
Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей 
зоны. 

 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 
 

В проходах к рабочим местам отсутствуют 

свободно лежащие провода. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

11. 
Столкновение с 
неподвижным предметом 

Офисное помещение 

 
Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 
Тяжесть: Т1 
Незначительные 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

 

 
травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 
производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

02 Электрические опасности 

12. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа ручным 

электроинструментом 

Работа с 

использованием 
ПЭВМ и оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Ручной 
электроинструмент 

Проведение замеров сопротивления изоляции. 

 

Монтаж электросетей осуществляется в 

соответствии с требованиями ПУЭ. 
 

Наличие защитного заземления. 

 
Использование оборудования с двойной 

изоляцией. 

 
Использование устройств защитного 

отключения. 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 
Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Проведение обучения (присвоение группы по 
электробезопасности). 

 

Учет переносных и передвижных приемников 
электрического тока. 

 

Использование СИЗ в соответствии с СО 153-

34.03.603-2003. 
 

 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

13. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности 

экрана. Монитор сориентирован с учетом 

расположения источников прямого и 

отраженного света. 
 

Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые 
жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 
Средний 

 

14. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное помещение 

 
Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и 
угла наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с 
учетом эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

15. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. 
Установлены регламентированные перерывы в 

работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 
произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

12 Опасности, связанные с воздействием вибрации 

16. 

Опасность воздействия 

локальной вибрации 
Работа ручным 

электроинструментом 

 

Ручной 

электроинструмент 
Использование инструмента с виброгасителями 

(накладками). 
 

Техническое обслуживание и ремонт 

инструмента. 

 
Ограничено время работы с инструментом, 

создающим повышенную вибрацию. 

 
Использование защитных перчаток 

(антивибрационные перчатки). 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

22 Опасности пожара 

17. 
Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при 

пожаре 
Использование систем сигнализации, 

оповещения, управления эвакуацией, 

дымоудаления, автоматического пожаротушения. 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Оснащение первичными средствами 
пожаротушения. 

 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 
Использование средств спасения. 

 

 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

24 Опасности транспорта 

18. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и 
транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 
 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 
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Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Инженер 1 категории" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №35 

оценки профессиональных рисков 

Инженер по охране труда 2 категории 22659 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел эксплуатации, охраны труда и пожарной безопасности 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа с использованием тележки Инструменты и приспособления: 

Тележка 

 

 

 

2 
Работа ручным электроинструментом Инструменты и приспособления: 

Ручной электроинструмент 

 

 

 

3 
Работа на лестницах, стремянках Инструменты и приспособления: 

Лестницы, стремянки 

 

 

 

4 

Офисное помещение Здания и сооружения: 
Лифт 

Коридор 

Лестница между этажами 
Кабинет 

Территория: 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

5 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

6 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

7 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 
№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 
высоты вместе с 

сооружением 

Офисное помещение 

 
Лифт На оборудовании установлена табличка с 

правилами пользования лифтом.  Ремонт и 

техническое обслуживание зданий и сооружений 

 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность падения на ноги 
тяжелого предмета 

Работа с 
использованием 

тележки 

 

Тележка Соблюдение требований безопасности при 
укладки груза.  Соблюдение личной 

осторожности. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

3. 

Опасность падения с 
высоты 

Работа на лестницах, 
стремянках 

 

Лестницы, 
стремянки 

Проводится периодическая поверка (испытания) 
лестниц стремянок. 

 

Проводится визуальный контроль исправности 

лестниц перед применением. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

4. 

Опасность удара из-за 

падения перемещаемого 

груза 

Работа с 

использованием 

тележки 

 

Тележка Соблюдение требований безопасности при 

укладки груза. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В3 

Вероятность 
события около 50% 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

5. 

Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

6. 

Опасность воздействия 

движущегося абразивного 

элемента 

Работа ручным 

электроинструментом 

 

Ручной 

электроинструмент 
Использование защитных кожухов. 

 

Использование СИЗ рук. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

7. 

Опасность пореза в 
результате воздействия 

движущихся режущих 

частей механизмов, машин 

Работа ручным 
электроинструментом 

 

Ручной 
электроинструмент 

Использование защитных кожухов. 
 

Использование СИЗ рук. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

8. 

Опасность удара из-за 
падения случайных 

предметов 

Офисное помещение 

 
Кабинет Запрещено временное складирование предметов 

на шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

9. 
Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Использование противоскользящих материалов. 
 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

10. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное помещение 

 
Коридор 

Лестница между 

этажами 
Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей 
зоны. 

 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 
 

В проходах к рабочим местам отсутствуют 

свободно лежащие провода. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

11. 
Столкновение с 
неподвижным предметом 

Офисное помещение 

 
Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 
Тяжесть: Т1 
Незначительные 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

 

 
травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 
производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

02 Электрические опасности 

12. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа ручным 

электроинструментом 

Работа с 

использованием 
ПЭВМ и оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Ручной 
электроинструмент 

Проведение замеров сопротивления изоляции. 

 

Монтаж электросетей осуществляется в 

соответствии с требованиями ПУЭ. 
 

Наличие защитного заземления. 

 
Использование оборудования с двойной 

изоляцией. 

 
Использование устройств защитного 

отключения. 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 
Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Проведение обучения (присвоение группы по 
электробезопасности). 

 

Учет переносных и передвижных приемников 
электрического тока. 

 

Использование СИЗ в соответствии с СО 153-

34.03.603-2003. 
 

 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

13. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности 

экрана. Монитор сориентирован с учетом 

расположения источников прямого и 

отраженного света. 
 

Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые 
жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 
Средний 

 

14. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное помещение 

 
Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и 
угла наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с 
учетом эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

15. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. 
Установлены регламентированные перерывы в 

работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 
произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

12 Опасности, связанные с воздействием вибрации 

16. 

Опасность воздействия 

локальной вибрации 
Работа ручным 

электроинструментом 

 

Ручной 

электроинструмент 
Использование инструмента с виброгасителями 

(накладками). 
 

Техническое обслуживание и ремонт 

инструмента. 

 
Ограничено время работы с инструментом, 

создающим повышенную вибрацию. 

 
Использование защитных перчаток 

(антивибрационные перчатки). 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

22 Опасности пожара 

17. 
Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при 

пожаре 
Использование систем сигнализации, 

оповещения, управления эвакуацией, 

дымоудаления, автоматического пожаротушения. 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Оснащение первичными средствами 
пожаротушения. 

 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 
Использование средств спасения. 

 

 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

24 Опасности транспорта 

18. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и 
транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 
 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 
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Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Инженер по охране труда 2 категории" ознакомлен(ы):  

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №36 

оценки профессиональных рисков 

Заведующий складом 22141 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел эксплуатации, охраны труда и пожарной безопасности 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Кабинет 
Лестница между этажами 

Коридор 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стол офисный 

Стул офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

2 
Работа на лестницах, стремянках Инструменты и приспособления: 

Лестницы, стремянки 

 

 

 

3 Работа ручным электроинструментом Инструменты и приспособления:  
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Ручной электроинструмент 

 
 

4 
Работа с использованием тележки Инструменты и приспособления: 

Тележка 

 

 

 

5 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 
Персональный компьютер 

 

 

 

6 

Территория Территория: 
Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

7 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 
высоты вместе с 

сооружением 

Офисное помещение 

 
Лифт На оборудовании установлена табличка с 

правилами пользования лифтом.  Ремонт и 

техническое обслуживание зданий и сооружений 

 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность падения на ноги 
тяжелого предмета 

Работа с 
использованием 

тележки 

 

Тележка Соблюдение требований безопасности при 
укладки груза.  Соблюдение личной 

осторожности. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

3. 

Опасность падения с 
высоты 

Работа на лестницах, 
стремянках 

 

Лестницы, 
стремянки 

Проводится периодическая поверка (испытания) 
лестниц стремянок. 

 

Проводится визуальный контроль исправности 

лестниц перед применением. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

4. 

Опасность удара из-за 

падения перемещаемого 

груза 

Работа с 

использованием 

тележки 

 

Тележка Соблюдение требований безопасности при 

укладки груза. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В3 

Вероятность 
события около 50% 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

5. 

Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

6. 

Опасность воздействия 

движущегося абразивного 

элемента 

Работа ручным 

электроинструментом 

 

Ручной 

электроинструмент 
Использование защитных кожухов. 

 

Использование СИЗ рук. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

7. 

Опасность пореза в 
результате воздействия 

движущихся режущих 

частей механизмов, машин 

Работа ручным 
электроинструментом 

 

Ручной 
электроинструмент 

Использование защитных кожухов. 
 

Использование СИЗ рук. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

8. 

Опасность удара из-за 
падения случайных 

предметов 

Офисное помещение 

 
Кабинет Запрещено временное складирование предметов 

на шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

9. 
Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Использование противоскользящих материалов. 
 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

10. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное помещение 

 
Коридор 

Лестница между 

этажами 
Пол 

Ступени не имеют дефектов. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей 
зоны. 

 

На лестнице имеются поручни. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

В проходах к рабочим местам отсутствуют 

свободно лежащие провода. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

11. 
Столкновение с 
неподвижным предметом 

Офисное помещение 

 
Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 
Тяжесть: Т1 
Незначительные 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

 

 
травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 
производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

02 Электрические опасности 

12. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа ручным 

электроинструментом 

Работа с 

использованием 
ПЭВМ и оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Ручной 
электроинструмент 

Проведение замеров сопротивления изоляции. 

 

Монтаж электросетей осуществляется в 

соответствии с требованиями ПУЭ. 
 

Наличие защитного заземления. 

 
Использование оборудования с двойной 

изоляцией. 

 
Использование устройств защитного 

отключения. 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 
Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Проведение обучения (присвоение группы по 
электробезопасности). 

 

Учет переносных и передвижных приемников 
электрического тока. 

 

Использование СИЗ в соответствии с СО 153-

34.03.603-2003. 
 

 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

13. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности 

экрана. Монитор сориентирован с учетом 

расположения источников прямого и 

отраженного света. 
 

Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые 
жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 
Средний 

 

14. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное помещение 

 
Стол офисный 
Стул офисный 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с 
учетом эргономических особенностей работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и 
угла наклона. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

15. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. 
Установлены регламентированные перерывы в 

работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 
произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

12 Опасности, связанные с воздействием вибрации 

16. 

Опасность воздействия 

локальной вибрации 
Работа ручным 

электроинструментом 

 

Ручной 

электроинструмент 
Использование инструмента с виброгасителями 

(накладками). 
 

Техническое обслуживание и ремонт 

инструмента. 

 
Ограничено время работы с инструментом, 

создающим повышенную вибрацию. 

 
Использование защитных перчаток 

(антивибрационные перчатки). 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

22 Опасности пожара 

17. 
Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при 

пожаре 
Использование систем сигнализации, 

оповещения, управления эвакуацией, 

дымоудаления, автоматического пожаротушения. 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Оснащение первичными средствами 
пожаротушения. 

 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 
Использование средств спасения. 

 

 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

24 Опасности транспорта 

18. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и 
транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 
 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 
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Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Заведующий складом" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №37 

оценки профессиональных рисков 

Заведующий хозяйством 22181 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел эксплуатации, охраны труда и пожарной безопасности 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа на лестницах, стремянках Инструменты и приспособления: 

Лестницы, стремянки 

 

 

 

2 
Работа с использованием тележки Инструменты и приспособления: 

Тележка 

 

 

 

3 
Работа ручным электроинструментом Инструменты и приспособления: 

Ручной электроинструмент 

 

 

 

4 

Офисное помещение Здания и сооружения: 
Лифт 

Коридор 

Лестница между этажами 
Кабинет 

Территория: 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

5 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

6 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

7 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 
№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 



КАРТА №37 

387 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 
высоты вместе с 

сооружением 

Офисное помещение 

 
Лифт На оборудовании установлена табличка с 

правилами пользования лифтом.  Ремонт и 

техническое обслуживание зданий и сооружений 

 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность падения на ноги 
тяжелого предмета 

Работа с 
использованием 

тележки 

 

Тележка Соблюдение требований безопасности при 
укладки груза.  Соблюдение личной 

осторожности. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

3. 

Опасность падения с 
высоты 

Работа на лестницах, 
стремянках 

 

Лестницы, 
стремянки 

Проводится периодическая поверка (испытания) 
лестниц стремянок. 

 

Проводится визуальный контроль исправности 

лестниц перед применением. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

4. 

Опасность удара из-за 

падения перемещаемого 

груза 

Работа с 

использованием 

тележки 

 

Тележка Соблюдение требований безопасности при 

укладки груза. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В3 

Вероятность 
события около 50% 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

5. 

Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

6. 

Опасность воздействия 

движущегося абразивного 

элемента 

Работа ручным 

электроинструментом 

 

Ручной 

электроинструмент 
Использование защитных кожухов. 

 

Использование СИЗ рук. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

7. 

Опасность пореза в 
результате воздействия 

движущихся режущих 

частей механизмов, машин 

Работа ручным 
электроинструментом 

 

Ручной 
электроинструмент 

Использование защитных кожухов. 
 

Использование СИЗ рук. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

8. 

Опасность удара из-за 
падения случайных 

предметов 

Офисное помещение 

 
Кабинет Запрещено временное складирование предметов 

на шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

9. 
Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Использование противоскользящих материалов. 
 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

10. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное помещение 

 
Коридор 

Лестница между 

этажами 
Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей 
зоны. 

 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 
 

В проходах к рабочим местам отсутствуют 

свободно лежащие провода. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

11. 
Столкновение с 
неподвижным предметом 

Офисное помещение 

 
Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 
Тяжесть: Т1 
Незначительные 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

 

 
травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 
производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

02 Электрические опасности 

12. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа ручным 

электроинструментом 

Работа с 

использованием 
ПЭВМ и оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Ручной 
электроинструмент 

Проведение замеров сопротивления изоляции. 

 

Монтаж электросетей осуществляется в 

соответствии с требованиями ПУЭ. 
 

Наличие защитного заземления. 

 
Использование оборудования с двойной 

изоляцией. 

 
Использование устройств защитного 

отключения. 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 
Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Проведение обучения (присвоение группы по 
электробезопасности). 

 

Учет переносных и передвижных приемников 
электрического тока. 

 

Использование СИЗ в соответствии с СО 153-

34.03.603-2003. 
 

 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

13. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности 

экрана. Монитор сориентирован с учетом 

расположения источников прямого и 

отраженного света. 
 

Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые 
жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 
Средний 

 

14. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное помещение 

 
Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и 
угла наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с 
учетом эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

15. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. 
Установлены регламентированные перерывы в 

работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 
произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

12 Опасности, связанные с воздействием вибрации 

16. 

Опасность воздействия 

локальной вибрации 
Работа ручным 

электроинструментом 

 

Ручной 

электроинструмент 
Использование инструмента с виброгасителями 

(накладками). 
 

Техническое обслуживание и ремонт 

инструмента. 

 
Ограничено время работы с инструментом, 

создающим повышенную вибрацию. 

 
Использование защитных перчаток 

(антивибрационные перчатки). 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

22 Опасности пожара 

17. 
Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при 

пожаре 
Использование систем сигнализации, 

оповещения, управления эвакуацией, 

дымоудаления, автоматического пожаротушения. 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Оснащение первичными средствами 
пожаротушения. 

 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 
Использование средств спасения. 

 

 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

24 Опасности транспорта 

18. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и 
транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 
 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 



КАРТА №37 

397 
 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Заведующий хозяйством" ознакомлен(ы):  

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №38 

оценки профессиональных рисков 

Слесарь-сантехник 6 разряда 18560 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел эксплуатации, охраны труда и пожарной безопасности 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа с использованием тележки Инструменты и приспособления: 

Тележка 

 

 

 

2 

Территория Территория: 
Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

3 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

4 
Работа слесарным инструментом Инструменты и приспособления: 

Слесарный инструмент 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

5 

Отдельное помещение Территория: 

Пол 
Здания и сооружения: 

Помещение 

Инструменты и приспособления: 
Стол офисный 

Стул офисный 

 

 

 

6 
Работа ручным электроинструментом Инструменты и приспособления: 

Ручной электроинструмент 

 

 

 

7 
Работа на лестницах, стремянках Инструменты и приспособления: 

Лестницы, стремянки 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 
№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 
Опасность падения 
на ноги тяжелого 

Работа с 
использованием 

Тележка Соблюдение требований безопасности при укладки 
груза.  Соблюдение личной осторожности. 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
предмета тележки 

 
 

 
обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 
Класс риска: С6 

Средний 

 

2. 

Опасность падения с 

высоты 
Работа на лестницах, 

стремянках 

 

Лестницы, 

стремянки 
Проводится периодическая поверка (испытания) 

лестниц стремянок. 

 
Проводится визуальный контроль исправности 

лестниц перед применением. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность попадания 
в глаза стружки, 

Работа слесарным 
инструментом 

Слесарный 
инструмент 

Использование СИЗ глаз и лица. 
 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
мелких осколков   ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

4. 

Опасность удара из-
за падения 

перемещаемого груза 

Работа с 
использованием 

тележки 

 

Тележка Соблюдение требований безопасности при укладки 
груза. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

5. 
Опасность удара из-
за падения снега или 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
сосулек с крыши  ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

6. 

Опасность 
воздействия 

движущегося 

абразивного элемента 

Работа ручным 
электроинструментом 

 

Ручной 
электроинструмент 

Использование защитных кожухов. 
 

Использование СИЗ рук. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

7. 
Опасность пореза в 
результате 

Работа ручным 
электроинструментом 

Ручной 
электроинструмент 

Использование защитных кожухов. 
 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
воздействия 
движущихся 

режущих частей 

механизмов, машин 

 Использование СИЗ рук. 
 

 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

8. 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острого 
режущего 

инструмента 

Работа слесарным 

инструментом 

 

Слесарный 

инструмент 
Использование СИЗ рук. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

9. 

Опасность удара из-

за падения 

случайных предметов 

Отдельное 

помещение 

 

Помещение Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

10. 

Опасность падения 

из-за потери 
равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 
скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 
Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

11. 

Опасность падения 

из-за потери 
равновесия при 

спотыкании 

Отдельное 

помещение 

 

Пол Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 
Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

 
до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

02 Электрические опасности 

12. 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 
частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 
неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

1000 В. 

Работа ручным 

электроинструментом 

 

Ручной 

электроинструмент 
Использование устройств защитного отключения. 

 

Использование оборудования с двойной изоляцией. 

 
Наличие защитного заземления. 

 

Монтаж электросетей осуществляется в соответствии с 
требованиями ПУЭ. 

 

Проведение замеров сопротивления изоляции. 

 
Учет переносных и передвижных приемников 

электрического тока. 

 
Проведение обучения (присвоение группы по 

электробезопасности). 

 
Использование СИЗ в соответствии с СО 153-

34.03.603-2003. 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

13. 

Опасность 

физических 
перегрузок при 

статических 

нагрузках 

Работа слесарным 

инструментом 

 

Слесарный 

инструмент 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 
 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

14. 

Опасность 

физических 

перегрузок при 
неудобной рабочей 

позе 

Отдельное 

помещение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Высота рабочей поверхности стола подобрана с 

учетом эргономических особенностей работника. 

 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

12 Опасности, связанные с воздействием вибрации 

15. 

Опасность 

воздействия 
локальной вибрации 

Работа ручным 

электроинструментом 

 

Ручной 

электроинструмент 
Использование инструмента с виброгасителями 

(накладками). 
 

Ограничено время работы с инструментом, 

создающим повышенную вибрацию. 

 
Техническое обслуживание и ремонт инструмента. 

 

Использование защитных перчаток 
(антивибрационные перчатки). 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

22 Опасности пожара 

16. 
Опасность от 

вдыхания дыма, 

паров вредных газов 

Пожар 

 
Эвакуация при 

пожаре 
Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
и пыли при пожаре первичными средствами пожаротушения. 

 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

24 Опасности транспорта 

17. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и 
транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 
 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 
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Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Слесарь-сантехник 6 разряда" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №39 

оценки профессиональных рисков 

Слесарь-электрик по ремонту оборудования 6 разряда 18590 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел эксплуатации, охраны труда и пожарной безопасности 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Отдельное помещение Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 
Стол офисный 

Здания и сооружения: 

Помещение 
Территория: 

Пол 

 

 

 

2 
Работа ручным электроинструментом Инструменты и приспособления: 

Ручной электроинструмент 

 

 

 

3 
Работа с использованием тележки Инструменты и приспособления: 

Тележка 

 

 

 

4 Работа на лестницах, стремянках Инструменты и приспособления:  
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Лестницы, стремянки 

 
 

5 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 
Транспортное средство 

 

 

 

6 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

7 
Работа слесарным инструментом Инструменты и приспособления: 

Слесарный инструмент 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 
№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 
Опасность падения 
на ноги тяжелого 

предмета 

Работа с 
использованием 

тележки 

Тележка Соблюдение требований безопасности при укладки 
груза.  Соблюдение личной осторожности. 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

  ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

2. 

Опасность падения с 
высоты 

Работа на лестницах, 
стремянках 

 

Лестницы, 
стремянки 

Проводится периодическая поверка (испытания) 
лестниц стремянок. 

 

Проводится визуальный контроль исправности 
лестниц перед применением. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность попадания 

в глаза стружки, 
мелких осколков 

Работа слесарным 

инструментом 

 

Слесарный 

инструмент 
Использование СИЗ глаз и лица. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

4. 

Опасность удара из-

за падения 
перемещаемого груза 

Работа с 

использованием 
тележки 

 

Тележка Соблюдение требований безопасности при укладки 

груза. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В3 

Вероятность 
события около 50% 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

5. 
Опасность удара из-

за падения снега или 
сосулек с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

6. 

Опасность 

воздействия 
движущегося 

абразивного элемента 

Работа ручным 

электроинструментом 

 

Ручной 

электроинструмент 
Использование защитных кожухов. 

 
Использование СИЗ рук. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

7. 
Опасность пореза в 

результате 
воздействия 

Работа ручным 

электроинструментом 

 

Ручной 

электроинструмент 
Использование защитных кожухов. 

 
Использование СИЗ рук. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
движущихся 
режущих частей 

механизмов, машин 

 

 
ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

8. 

Опасность пореза в 
результате 

воздействия острого 

режущего 
инструмента 

Работа слесарным 
инструментом 

 

Слесарный 
инструмент 

Использование СИЗ рук. 
 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

9. 

Опасность удара из-
за падения 

случайных предметов 

Отдельное 
помещение 

 

Помещение Запрещено временное складирование предметов на 
шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

10. 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 
поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 
поверхностям или 

мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

11. 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 
спотыкании 

Отдельное 

помещение 

 

Пол Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 

лежащие провода. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

02 Электрические опасности 

12. 

Опасность поражения 
током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 
состояния (косвенное 

прикосновение) до 

1000 В. 

Работа ручным 
электроинструментом 

 

Ручной 
электроинструмент 

Проведение замеров сопротивления изоляции. 
 

Монтаж электросетей осуществляется в соответствии с 

требованиями ПУЭ. 

 
Наличие защитного заземления. 

 

Использование оборудования с двойной изоляцией. 
 

Использование устройств защитного отключения. 

 

Проведение обучения (присвоение группы по 
электробезопасности). 

 

Учет переносных и передвижных приемников 
электрического тока. 

 

Использование СИЗ в соответствии с СО 153-
34.03.603-2003. 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

13. 

Опасность 

физических 

перегрузок при 
статических 

нагрузках 

Работа слесарным 

инструментом 

 

Слесарный 

инструмент 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

14. 

Опасность 
физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 
позе 

Отдельное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с 
учетом эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

12 Опасности, связанные с воздействием вибрации 

15. 

Опасность 

воздействия 

локальной вибрации 

Работа ручным 

электроинструментом 

 

Ручной 

электроинструмент 
Использование инструмента с виброгасителями 

(накладками). 

 
Техническое обслуживание и ремонт инструмента. 

 

Ограничено время работы с инструментом, 

создающим повышенную вибрацию. 
 

Использование защитных перчаток 

(антивибрационные перчатки). 
 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

22 Опасности пожара 

16. 

Опасность от 
вдыхания дыма, 

паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при 
пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 

 

 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

17. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и 

транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 
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Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Слесарь-электрик по ремонту оборудования 6 разряда" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №40 

оценки профессиональных рисков 

Ведущий экономист 27728 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Контрактная служба 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 
 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Ведущий экономист" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №41 

оценки профессиональных рисков 

Специалист 1 категории 26541 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Контрактная служба 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 



КАРТА №41 

441 
 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Специалист 1 категории" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №42 

оценки профессиональных рисков 

Руководитель 26151 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Медицинский аккредитационно-симуляционный центр 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Руководитель" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №43 

оценки профессиональных рисков 

Начальник отдела 24693 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел обеспечения симуляционной подготовки 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа с использованием тележки Инструменты и приспособления: 

Тележка 

 

 

 

2 

Офисное помещение Здания и сооружения: 
Лифт 

Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

3 Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование:  
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

4 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность падения на ноги 
тяжелого предмета 

Работа с 
использованием 

тележки 

 

Тележка Соблюдение требований безопасности при укладки 
груза.  Соблюдение личной осторожности. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 
падения перемещаемого 

груза 

Работа с 
использованием 

тележки 

 

Тележка Соблюдение требований безопасности при укладки 
груза. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 

Вероятность 
события около 50% 

Класс риска: С6 

Средний 

 

4. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 
с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

5. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 
скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Использование противоскользящих материалов. 
 

Используются реагенты, песок. 

 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

7. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 
помещение 

 

Коридор 
Лестница 

между 

этажами 
Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 
 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 

лежащие провода. 
 

 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

8. 

Столкновение с 
неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Офисное 
помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 

производительность 
труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

9. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

10. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

11. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 

помещение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 

 
Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

12. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В1 
Событие 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
практически 

никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 
Низкий 

 

22 Опасности пожара 

13. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 

при пожаре 
Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 
Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

14. 
Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Начальник отдела" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №44 

оценки профессиональных рисков 

Преподаватель 1 категории 25812 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел обеспечения симуляционной подготовки 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 4 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа с использованием тележки Инструменты и приспособления: 

Тележка 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 
Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

5 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 
Кабинет 

Лестница между этажами 

Коридор 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 

Стол офисный 
Стул офисный 

 

 

 

6 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. Опасность падения с Образовательное Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
высоты вместе с 

сооружением 
учреждение 

 
пользования лифтом. 

 

Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 
 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

2. 

Опасность падения на ноги 
тяжелого предмета 

Работа с 
использованием 

тележки 

 

Тележка Соблюдение требований безопасности при укладки 
груза.  Соблюдение личной осторожности. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность удара из-за 
падения перемещаемого 

Работа с 
использованием 

Тележка Соблюдение требований безопасности при укладки 
груза. 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
груза тележки 

 
 

 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В3 

Вероятность 
события около 50% 

Класс риска: С6 

Средний 

 

4. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 
с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

5. Опасность удара из-за Образовательное Кабинет Запрещено временное складирование предметов на Тяжесть: Т2 Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
падения случайных 

предметов 
учреждение 

 
шкафах. 

 

 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 
или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Использование противоскользящих материалов. 
 

Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

7. 
Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

Образовательное 
учреждение 

Коридор 
Лестница 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
спотыкании  между 

этажами 

Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Использование противоскользящих материалов. 

 
Ступени не имеют дефектов. 

 

На лестнице имеются поручни. 
 

 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

8. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 
или элементом 

конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 
 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

02 Электрические опасности 

9. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

10. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

11. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

12. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 

выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

13. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 
учреждение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 
 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

14. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Использование средств спасения. 

 

 

летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

15. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 
 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 
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Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Преподаватель 1 категории" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №45 

оценки профессиональных рисков 

Старший методист 24080 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел обеспечения симуляционной подготовки 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа с использованием тележки Инструменты и приспособления: 

Тележка 

 

 

 

2 

Офисное помещение Здания и сооружения: 
Лифт 

Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

3 Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование:  
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

4 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность падения на ноги 
тяжелого предмета 

Работа с 
использованием 

тележки 

 

Тележка Соблюдение требований безопасности при укладки 
груза.  Соблюдение личной осторожности. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 
падения перемещаемого 

груза 

Работа с 
использованием 

тележки 

 

Тележка Соблюдение требований безопасности при укладки 
груза. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 

Вероятность 
события около 50% 

Класс риска: С6 

Средний 

 

4. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 
с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

5. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 
скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Использование противоскользящих материалов. 
 

Используются реагенты, песок. 

 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

7. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 
помещение 

 

Коридор 
Лестница 

между 

этажами 
Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 
 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 

лежащие провода. 
 

 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

8. 

Столкновение с 
неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Офисное 
помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 

производительность 
труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

9. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

10. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

11. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 

помещение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 

 
Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

12. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В1 
Событие 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
практически 

никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 
Низкий 

 

22 Опасности пожара 

13. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 

при пожаре 
Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 
Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

14. 
Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Старший методист" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №46 

оценки профессиональных рисков 

Методист 2 категории 24080 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел обеспечения симуляционной подготовки 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа с использованием тележки Инструменты и приспособления: 

Тележка 

 

 

 

2 

Офисное помещение Здания и сооружения: 
Лифт 

Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

3 Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование:  
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

4 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность падения на ноги 
тяжелого предмета 

Работа с 
использованием 

тележки 

 

Тележка Соблюдение требований безопасности при укладки 
груза.  Соблюдение личной осторожности. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 
падения перемещаемого 

груза 

Работа с 
использованием 

тележки 

 

Тележка Соблюдение требований безопасности при укладки 
груза. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 

Вероятность 
события около 50% 

Класс риска: С6 

Средний 

 

4. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 
с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

5. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 
скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Использование противоскользящих материалов. 
 

Используются реагенты, песок. 

 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

7. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 
помещение 

 

Коридор 
Лестница 

между 

этажами 
Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 
 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 

лежащие провода. 
 

 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

8. 

Столкновение с 
неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Офисное 
помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 

производительность 
труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

9. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

10. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

11. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 

помещение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 

 
Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

12. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В1 
Событие 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
практически 

никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 
Низкий 

 

22 Опасности пожара 

13. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 

при пожаре 
Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 
Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

14. 
Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

Допустимый 



КАРТА №46 

494 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Методист 2 категории" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №47 

оценки профессиональных рисков 

Начальник отдела 24693 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел информационно-технического обеспечения 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа на лестницах, стремянках Инструменты и приспособления: 

Лестницы, стремянки 

 

 

 

2 

Офисное помещение Здания и сооружения: 
Лифт 

Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

3 Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование:  
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

4 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 



КАРТА №47 

498 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность падения с 
высоты 

Работа на 
лестницах, 

стремянках 

 

Лестницы, 
стремянки 

Проводится периодическая поверка (испытания) 
лестниц стремянок. 

 

Проводится визуальный контроль исправности лестниц 
перед применением. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 
с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

4. 

Опасность удара из-за 
падения случайных 

предметов 

Офисное 
помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 
шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

5. 
Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Использование противоскользящих материалов. 
 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 
между 

этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 
Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 
 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 

лежащие провода. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

7. 
Столкновение с 
неподвижным предметом 

Офисное 
помещение 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
или элементом 

конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

  

 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

02 Электрические опасности 

8. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 
частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 
неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 
Наличие защитного заземления. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

9. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

10. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 
рабочей позе 

Офисное 

помещение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 
 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

11. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

никогда не 

произойдет 
Класс риска: Н3 

Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

12. Опасность от вдыхания Пожар Эвакуация Использование систем сигнализации, оповещения, Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 
 при пожаре управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Начальник отдела" ознакомлен(ы):  

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №48 

оценки профессиональных рисков 

Ведущий инженер 22446 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел информационно-технического обеспечения 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа на лестницах, стремянках Инструменты и приспособления: 

Лестницы, стремянки 

 

 

 

2 

Офисное помещение Здания и сооружения: 
Лифт 

Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

3 Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование:  
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

4 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность падения с 
высоты 

Работа на 
лестницах, 

стремянках 

 

Лестницы, 
стремянки 

Проводится периодическая поверка (испытания) 
лестниц стремянок. 

 

Проводится визуальный контроль исправности лестниц 
перед применением. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 
с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

4. 

Опасность удара из-за 
падения случайных 

предметов 

Офисное 
помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 
шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

5. 
Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Использование противоскользящих материалов. 
 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 
между 

этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 
Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 
 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 

лежащие провода. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

7. 
Столкновение с 
неподвижным предметом 

Офисное 
помещение 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
или элементом 

конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

  

 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

02 Электрические опасности 

8. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 
частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 
неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 
Наличие защитного заземления. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

9. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

10. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 
рабочей позе 

Офисное 

помещение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 
 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

11. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

никогда не 

произойдет 
Класс риска: Н3 

Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

12. Опасность от вдыхания Пожар Эвакуация Использование систем сигнализации, оповещения, Тяжесть: Т4 Допустимый 



КАРТА №48 

514 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 
 при пожаре управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Ведущий инженер" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №49 

оценки профессиональных рисков 

Начальник отдела 24693 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел аттестации и аккредитации 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Начальник отдела" ознакомлен(ы):  

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №50 

оценки профессиональных рисков 

Методист 24080 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел аттестации и аккредитации 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 



КАРТА №50 

530 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 



КАРТА №50 

532 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Методист" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №51 

оценки профессиональных рисков 

Специалист 1 категории 26541 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел аттестации и аккредитации 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 



КАРТА №51 

542 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Специалист 1 категории" ознакомлен(ы):  

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №52 

оценки профессиональных рисков 

Руководитель 26151 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Учебно-методический центр 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Руководитель" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
  



КАРТА №53 

556 
 

ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №53 

оценки профессиональных рисков 

Начальник отдела 24693 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел дополнительного образования 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа на лестницах, стремянках Инструменты и приспособления: 

Лестницы, стремянки 

 

 

 

2 

Офисное помещение Здания и сооружения: 
Лифт 

Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

3 Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование:  
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

4 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность падения с 
высоты 

Работа на 
лестницах, 

стремянках 

 

Лестницы, 
стремянки 

Проводится периодическая поверка (испытания) 
лестниц стремянок. 

 

Проводится визуальный контроль исправности лестниц 
перед применением. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 
с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

4. 

Опасность удара из-за 
падения случайных 

предметов 

Офисное 
помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 
шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

5. 
Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Использование противоскользящих материалов. 
 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 
между 

этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 
Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 
 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 

лежащие провода. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

7. 
Столкновение с 
неподвижным предметом 

Офисное 
помещение 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
или элементом 

конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

  

 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

02 Электрические опасности 

8. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 
частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 
неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 
Наличие защитного заземления. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Допустимый 



КАРТА №53 

562 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

9. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

10. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 
рабочей позе 

Офисное 

помещение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 
 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

11. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

никогда не 

произойдет 
Класс риска: Н3 

Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

12. Опасность от вдыхания Пожар Эвакуация Использование систем сигнализации, оповещения, Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 
 при пожаре управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Начальник отдела" ознакомлен(ы):  

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №54 

оценки профессиональных рисков 

Методист 24080 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел дополнительного образования 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа на лестницах, стремянках Инструменты и приспособления: 

Лестницы, стремянки 

 

 

 

2 

Офисное помещение Здания и сооружения: 
Лифт 

Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

3 Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование:  
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

4 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность падения с 
высоты 

Работа на 
лестницах, 

стремянках 

 

Лестницы, 
стремянки 

Проводится периодическая поверка (испытания) 
лестниц стремянок. 

 

Проводится визуальный контроль исправности лестниц 
перед применением. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 
с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

4. 

Опасность удара из-за 
падения случайных 

предметов 

Офисное 
помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 
шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

5. 
Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Использование противоскользящих материалов. 
 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

Приемлемый 



КАРТА №54 

570 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 
между 

этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 
Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 
 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 

лежащие провода. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

7. 
Столкновение с 
неподвижным предметом 

Офисное 
помещение 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
или элементом 

конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

  

 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

02 Электрические опасности 

8. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 
частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 
неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 
Наличие защитного заземления. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

9. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

10. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 
рабочей позе 

Офисное 

помещение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 
 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

11. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

никогда не 

произойдет 
Класс риска: Н3 

Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

12. Опасность от вдыхания Пожар Эвакуация Использование систем сигнализации, оповещения, Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 
 при пожаре управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Методист" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №55 

оценки профессиональных рисков 

Диспетчер 21629 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел дополнительного образования 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 2 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа на лестницах, стремянках Инструменты и приспособления: 

Лестницы, стремянки 

 

 

 

2 

Офисное помещение Здания и сооружения: 
Лифт 

Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

3 Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование:  



КАРТА №55 

577 
 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

4 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

6 
Длительное наблюдение Поведение: 

Длительное наблюдение 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 
№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. Опасность падения с Офисное Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
высоты вместе с 

сооружением 
помещение 

 
пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

2. 

Опасность падения с 
высоты 

Работа на 
лестницах, 

стремянках 

 

Лестницы, 
стремянки 

Проводится периодическая поверка (испытания) 
лестниц стремянок. 

 

Проводится визуальный контроль исправности лестниц 

перед применением. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 



КАРТА №55 

579 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

3. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

4. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 
или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 
Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

6. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 
между 

этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 
Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Использование противоскользящих материалов. 
 

На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 
 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 

лежащие провода. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 



КАРТА №55 

581 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

7. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 
или элементом 

конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 
 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 
оказывающие 

влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

8. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 
с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 
неисправного состояния 

Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 
компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 
 

Наличие защитного заземления. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 
постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

9. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Длительное 

наблюдение 

Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Длительное 

наблюдение 

Персональный 

компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

10. 
Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 
источников прямого и отраженного света. 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
оргтехники 

 
 

Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

11. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 
 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

12. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 

при пожаре 
Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 
Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 

 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 
 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Диспетчер" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №56 

оценки профессиональных рисков 

Начальник отдела 24693 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел аспирантуры и ординатуры 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 



КАРТА №56 

593 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Начальник отдела" ознакомлен(ы):  

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №57 

оценки профессиональных рисков 

Старший методист 24080 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел аспирантуры и ординатуры 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 2 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 



КАРТА №57 

602 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 



КАРТА №57 

605 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Старший методист" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №58 

оценки профессиональных рисков 

Специалист 1 категории 26541 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел аспирантуры и ординатуры 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 



КАРТА №58 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Специалист 1 категории" ознакомлен(ы):  

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №59 

оценки профессиональных рисков 

Начальник отдела 24693 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел обеспечения образовательной деятельности 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Начальник отдела" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №60 

оценки профессиональных рисков 

Методист 24080 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел обеспечения образовательной деятельности 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 



КАРТА №60 

635 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Методист" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №61 

оценки профессиональных рисков 

Специалист 1 категории 26541 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Отдел обеспечения образовательной деятельности 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Специалист 1 категории" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №62 

оценки профессиональных рисков 

Заведующий кафедрой 21980 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра лучевой диагностики и лучевой терапии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 
Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 

Стол офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

5 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 

 
На оборудовании установлена табличка с правилами 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
пользования лифтом. 

 

 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

Приемлемый 



КАРТА №62 

650 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Пол На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 
неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 

производительность 
труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

7. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

9. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 
выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

11. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 
учреждение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

12. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Заведующий кафедрой" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №63 

оценки профессиональных рисков 

Профессор 25876 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра лучевой диагностики и лучевой терапии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 3 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 

Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 
Персональный компьютер 

 

 

 

2 

Территория Территория: 
Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

3 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

4 
Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 
Кабинет 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Лестница между этажами 

Коридор 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стол офисный 

Стул офисный 

 

5 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 
Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
сооружений 

 

 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Пол Использование противоскользящих материалов. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 
неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 

производительность 
труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

7. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

9. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 
выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

11. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 
учреждение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

12. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Профессор" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
  



КАРТА №64 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №64 

оценки профессиональных рисков 

Доцент 21795 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра лучевой диагностики и лучевой терапии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 4 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 
Персональный компьютер 

 

 

 

2 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

3 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

4 
Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 

Кабинет 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Лестница между этажами 

Коридор 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стол офисный 

Стул офисный 

 

5 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 
Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
сооружений 

 

 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Пол Использование противоскользящих материалов. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 
неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 

производительность 
труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

7. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

9. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 
выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

11. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 
учреждение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

12. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Доцент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №65 

оценки профессиональных рисков 

Ассистент 20199 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра лучевой диагностики и лучевой терапии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 2 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 

Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 
Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

Территория: 
Пол 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 
Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 

 
На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

На лестнице имеются поручни. 

 
Ступени не имеют дефектов. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 
производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. 
Опасность поражения 
током вследствие контакта 

Работа с 
использованием 

Оргтехника 
Персональный 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 
неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

компьютер  

Наличие защитного заземления. 

 

 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 
источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 
 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

9. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 
рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 
 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 
 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В1 

Событие 

практически 
никогда не 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 
и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 

при пожаре 
Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, 
автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 

Проведение тренировок по эвакуации. 
 

Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 
постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Ассистент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №66 

оценки профессиональных рисков 

Заведующий кафедрой 21980 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра анестезиологии и реаниматологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 
Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 

Стол офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

2 

Кабинет Оборудование: 

Дефибрилляторы 

Аппараты искусственной вентиляции легких Hamilton и iVent 
Автоматические станции управления инфузией 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Система внутрикостного доступа EZ-IQ 

Симуляторы спинальных пункций и критиромии 

 

3 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 
Персональный компьютер 

 

 

 

4 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

6 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 

 

На оборудовании установлена табличка с правилами 
пользования лифтом. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

5. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор 
Лестница между 

этажами 

Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

6. 

Опасность укола из-за 
натыкания на 

неподвижную колющую 

поверхность (острие) 

Кабинет 

 
Симуляторы 
спинальных 

пункций и 

критиромии 
Система 

внутрикостного 

доступа EZ-IQ 

Соблюдение требований безопасности при выполнении 
работ. 

 

 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 

производительность 
труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В3 
Вероятность 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
события около 50% 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

7. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 
или элементом 

конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 
 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

8. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 
частями, которые 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 
Наличие защитного заземления. 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

  

 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

9. 

Опасность воздействия 
электрического тока при 

контакте с токоведущими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением до 1000 В. 

Кабинет 

 
Автоматические 
станции 

управления 

инфузией 
Аппараты 

искусственной 

вентиляции 

легких Hamilton 
и iVent 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. Наличие 

защитного заземления. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

10. 

Опасность поражения 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

Кабинет 

 
Дефибрилляторы Защитное заземление. Автоматическое отключение 

питания.  Выравнивание потенциалов. Двойная или 

усиленная изоляция. 

 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 

более 1000 В. 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

никогда не 

произойдет 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

11. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 
 

Освещение позволяет регулировать параметры световой 

среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

12. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

13. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 

выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

14. Опасность физических Образовательное Стол офисный Стул имеет возможность регулировки высоты и угла Тяжесть: Т2 Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 
учреждение 

 
Стул офисный наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 
 

 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

15. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при 
пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

24 Опасности транспорта 

16. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 

 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Заведующий кафедрой" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №67 

оценки профессиональных рисков 

Профессор 25876 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра анестезиологии и реаниматологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 2 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 

Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Кабинет Оборудование: 

Дефибрилляторы 
Аппараты искусственной вентиляции легких Hamilton и iVent 

Автоматические станции управления инфузией 

Система внутрикостного доступа EZ-IQ 

Симуляторы спинальных пункций и критиромии 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

5 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 

Кабинет 
Лестница между этажами 

Коридор 

Территория: 

Пол 
Инструменты и приспособления: 

Стол офисный 

Стул офисный 

 

 

 

6 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 
№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 

Ремонт и техническое обслуживание зданий и 
сооружений 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

5. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор 
Лестница между 

этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

6. 

Опасность укола из-за 
натыкания на 

неподвижную колющую 

поверхность (острие) 

Кабинет 

 
Симуляторы 
спинальных 

пункций и 

критиромии 
Система 

внутрикостного 

доступа EZ-IQ 

Соблюдение требований безопасности при выполнении 
работ. 

 

 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 

производительность 
труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В3 
Вероятность 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
события около 50% 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

7. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 
или элементом 

конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 
 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

8. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 
частями, которые 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 
Наличие защитного заземления. 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

  

 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

9. 

Опасность воздействия 
электрического тока при 

контакте с токоведущими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением до 1000 В. 

Кабинет 

 
Автоматические 
станции 

управления 

инфузией 
Аппараты 

искусственной 

вентиляции 

легких Hamilton 
и iVent 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. Наличие 

защитного заземления. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

10. 

Опасность поражения 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

Кабинет 

 
Дефибрилляторы Защитное заземление. Автоматическое отключение 

питания.  Выравнивание потенциалов. Двойная или 

усиленная изоляция. 

 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

Приемлемый 



КАРТА №67 

706 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 

более 1000 В. 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

никогда не 

произойдет 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

11. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 
 

Освещение позволяет регулировать параметры световой 

среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

12. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

13. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 

выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

14. Опасность физических Образовательное Стол офисный Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом Тяжесть: Т2 Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 
учреждение 

 
Стул офисный эргономических особенностей работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 
 

 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

15. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при 
пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

24 Опасности транспорта 

16. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 

 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Профессор" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
  



КАРТА №68 

711 
 

ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №68 

оценки профессиональных рисков 

Доцент 21795 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра анестезиологии и реаниматологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 10 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Кабинет Оборудование: 

Дефибрилляторы 
Аппараты искусственной вентиляции легких Hamilton и iVent 

Автоматические станции управления инфузией 

Система внутрикостного доступа EZ-IQ 
Симуляторы спинальных пункций и критиромии 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 
Транспортное средство 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

5 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 

Кабинет 
Лестница между этажами 

Коридор 

Территория: 

Пол 
Инструменты и приспособления: 

Стол офисный 

Стул офисный 

 

 

 

6 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 
№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 

Ремонт и техническое обслуживание зданий и 
сооружений 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

5. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор 
Лестница между 

этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

6. 

Опасность укола из-за 
натыкания на 

неподвижную колющую 

поверхность (острие) 

Кабинет 

 
Симуляторы 
спинальных 

пункций и 

критиромии 
Система 

внутрикостного 

доступа EZ-IQ 

Соблюдение требований безопасности при выполнении 
работ. 

 

 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 

производительность 
труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В3 
Вероятность 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
события около 50% 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

7. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 
или элементом 

конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 
 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

8. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 
частями, которые 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 
Наличие защитного заземления. 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

  

 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

9. 

Опасность воздействия 
электрического тока при 

контакте с токоведущими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением до 1000 В. 

Кабинет 

 
Автоматические 
станции 

управления 

инфузией 
Аппараты 

искусственной 

вентиляции 

легких Hamilton 
и iVent 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. Наличие 

защитного заземления. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

10. 

Опасность поражения 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

Кабинет 

 
Дефибрилляторы Защитное заземление. Автоматическое отключение 

питания.  Выравнивание потенциалов. Двойная или 

усиленная изоляция. 

 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 

более 1000 В. 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

никогда не 

произойдет 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

11. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 
 

Освещение позволяет регулировать параметры световой 

среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

12. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

13. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 

выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

14. Опасность физических Образовательное Стол офисный Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом Тяжесть: Т2 Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 
учреждение 

 
Стул офисный эргономических особенностей работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 
 

 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

15. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при 
пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

24 Опасности транспорта 

16. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 

 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Доцент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №69 

оценки профессиональных рисков 

Ассистент 20199 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра анестезиологии и реаниматологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 5 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 

Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 
Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

Территория: 
Пол 

 

 

 

2 

Кабинет Оборудование: 
Дефибрилляторы 

Аппараты искусственной вентиляции легких Hamilton и iVent 

Автоматические станции управления инфузией 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Система внутрикостного доступа EZ-IQ 

Симуляторы спинальных пункций и критиромии 

 

3 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 
Персональный компьютер 

 

 

 

4 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 

 

На оборудовании установлена табличка с правилами 
пользования лифтом. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 
или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 
Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница между 

этажами 

Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

6. 

Опасность укола из-за 

натыкания на 

неподвижную колющую 

поверхность (острие) 

Кабинет 

 
Симуляторы 

спинальных 

пункций и 

критиромии 
Система 

внутрикостного 

доступа EZ-IQ 

Соблюдение требований безопасности при выполнении 

работ. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 
производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: Н3 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

7. 

Столкновение с 
неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 

производительность 
труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

8. 

Опасность поражения 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 
Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

9. 

Опасность воздействия 

электрического тока при 

контакте с токоведущими 
частями, которые 

находятся под 

напряжением до 1000 В. 

Кабинет 

 
Автоматические 

станции 

управления 
инфузией 

Аппараты 

искусственной 
вентиляции 

легких Hamilton 

и iVent 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. Наличие 

защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

10. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 
частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 
неисправного состояния 

Кабинет 

 
Дефибрилляторы Защитное заземление. Автоматическое отключение 

питания.  Выравнивание потенциалов. Двойная или 

усиленная изоляция. 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
(косвенное прикосновение) 

более 1000 В. 
Вероятность: В1 

Событие 

практически 

никогда не 
произойдет 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

11. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 
источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры световой 
среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

12. Опасность физических Образовательное Стол офисный Стул имеет возможность регулировки высоты и угла Тяжесть: Т2 Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 
учреждение 

 
Стул офисный наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 
 

 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

13. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

22 Опасности пожара 

14. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при 
пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

15. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Ассистент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №70 

оценки профессиональных рисков 

Старший лаборант 23690 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра анестезиологии и реаниматологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 
Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 

Стол офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

2 

Кабинет Оборудование: 

Дефибрилляторы 

Аппараты искусственной вентиляции легких Hamilton и iVent 
Автоматические станции управления инфузией 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Система внутрикостного доступа EZ-IQ 

Симуляторы спинальных пункций и критиромии 

 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и сооружений 

 

На оборудовании установлена табличка с правилами 
пользования лифтом. 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-
за падения снега или 

сосулек с крыши 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность удара из-

за падения 
случайных предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 
поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 
мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 
спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница между 

этажами 
Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Опасность укола из-
за натыкания на 

неподвижную 

колющую 
поверхность (острие) 

Кабинет 

 
Симуляторы 
спинальных 

пункций и 

критиромии 
Система 

внутрикостного 

доступа EZ-IQ 

Соблюдение требований безопасности при выполнении 
работ. 

 

 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 

производительность 
труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: Н3 
Низкий 

 

Приемлемый 

7. 
Столкновение с 
неподвижным 

Образовательное 
учреждение 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей достаточна 
для свободного прохода. 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 
следования 

  

 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

02 Электрические опасности 

8. 

Опасность 

воздействия 

электрического тока 
при контакте с 

токоведущими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением до 1000 

В. 

Кабинет 

 
Автоматические 

станции 

управления 
инфузией 

Аппараты 

искусственной 
вентиляции 

легких Hamilton 

и iVent 

Контроль целостности изоляции проводов и исправности 

электроустановочных изделий. Наличие защитного 

заземления. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В3 

Вероятность 
события около 50% 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность поражения 
током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 
частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 
состояния (косвенное 

прикосновение) 

более 1000 В. 

Кабинет 

 
Дефибрилляторы Защитное заземление. Автоматическое отключение 

питания.  Выравнивание потенциалов. Двойная или 

усиленная изоляция. 

 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В1 
Событие 

практически 

никогда не 
произойдет 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

10. 

Опасность 

физических 
перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 
 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от 

вдыхания дыма, 

паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при 

пожаре 
Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, автоматического 

пожаротушения. Оснащение первичными средствами 

пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 
Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 
Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Строка 040. Перечень нормативных правовых актов и документов, использованных при оценке профессиональных рисков: 

Отсутствуют 

 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Старший лаборант" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №71 

оценки профессиональных рисков 

Заведующий кафедрой 21980 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра дерматовенерологии и косметологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа с использованием стеклянных предметов  Инструменты и приспособления: 

Стеклянная посуда 

 

 

 

2 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 

Стол офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

3 Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование:  
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

4 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

6 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 
№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. Опасность падения с Образовательное Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
высоты вместе с 

сооружением 
учреждение 

 
сооружений 

 

На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 
 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

2. 

Опасность пореза 
разбившимися 

стеклянными предметами 

Работа с 
использованием 

стеклянных 

предметов 

 

Стеклянная 
посуда 

Соблюдение личной осторожности при выполнении 
работ. Работа выполняется в перчатках. Соблюдение 

требований безопасности при выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с крыши  ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

4. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. Опасность падения из-за Территория Территория Использование противоскользящих материалов. Тяжесть: Т2 Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
потери равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 
или мокрым полам 

 предприятия  

Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор 
Лестница 

между 

этажами 

Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

На лестнице имеются поручни. 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

7. 
Столкновение с 
неподвижным предметом 

Образовательное 
учреждение 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
или элементом 

конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

  

 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

02 Электрические опасности 

8. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 
частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 
неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 
Наличие защитного заземления. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

9. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

10. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

11. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 

выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

12. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

13. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

14. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Заведующий кафедрой" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №72 

оценки профессиональных рисков 

Профессор 25876 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра дерматовенерологии и косметологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 5 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа с использованием стеклянных предметов Инструменты и приспособления: 

Стеклянная посуда 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 
Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

5 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 
Кабинет 

Лестница между этажами 

Коридор 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 

Стол офисный 
Стул офисный 

 

 

 

6 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. Опасность падения с Образовательное Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
высоты вместе с 

сооружением 
учреждение 

 
пользования лифтом. 

 

Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 
 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

2. 

Опасность пореза 
разбившимися 

стеклянными предметами 

Работа с 
использованием 

стеклянных 

предметов 

 

Стеклянная 
посуда 

Соблюдение личной осторожности при выполнении 
работ. Работа выполняется в перчатках. Соблюдение 

требований безопасности при выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с крыши  ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

4. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. Опасность падения из-за Территория Территория Использование противоскользящих материалов. Тяжесть: Т2 Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
потери равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 
или мокрым полам 

 предприятия  

Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор 
Лестница 

между 

этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Использование противоскользящих материалов. 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

7. 
Столкновение с 
неподвижным предметом 

Образовательное 
учреждение 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
или элементом 

конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

  

 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

02 Электрические опасности 

8. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 
частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 
неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 
Наличие защитного заземления. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

9. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

10. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

11. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 

выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

12. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

13. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

14. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Профессор" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №73 

оценки профессиональных рисков 

Доцент 21795 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра дерматовенерологии и косметологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 9 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа с использованием стеклянных предметов Инструменты и приспособления: 

Стеклянная посуда 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 
Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

5 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 
Кабинет 

Лестница между этажами 

Коридор 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 

Стол офисный 
Стул офисный 

 

 

 

6 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. Опасность падения с Образовательное Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
высоты вместе с 

сооружением 
учреждение 

 
пользования лифтом. 

 

Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 
 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

2. 

Опасность пореза 
разбившимися 

стеклянными предметами 

Работа с 
использованием 

стеклянных 

предметов 

 

Стеклянная 
посуда 

Соблюдение личной осторожности при выполнении 
работ. Работа выполняется в перчатках. Соблюдение 

требований безопасности при выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с крыши  ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

4. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. Опасность падения из-за Территория Территория Использование противоскользящих материалов. Тяжесть: Т2 Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
потери равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 
или мокрым полам 

 предприятия  

Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор 
Лестница 

между 

этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Использование противоскользящих материалов. 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

7. 
Столкновение с 
неподвижным предметом 

Образовательное 
учреждение 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
или элементом 

конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

  

 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

02 Электрические опасности 

8. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 
частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 
неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 
Наличие защитного заземления. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

9. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

10. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

11. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 

выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

12. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

13. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

14. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Доцент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №74 

оценки профессиональных рисков 

Ассистент 20199 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра дерматовенерологии и косметологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 2 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 
Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 

Стол офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

2 
Работа с использованием стеклянных предметов Инструменты и приспособления: 

Стеклянная посуда 

 

 

 

3 Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование:  
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

4 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 

 
На оборудовании установлена табличка с правилами 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
пользования лифтом. 

 

 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность пореза 
разбившимися 

стеклянными предметами 

Работа с 
использованием 

стеклянных 

предметов 

 

Стеклянная 
посуда 

Соблюдение личной осторожности при выполнении 
работ. Работа выполняется в перчатках. Соблюдение 

требований безопасности при выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

4. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
скользким поверхностям 

или мокрым полам 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор 
Лестница 

между 

этажами 
Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

7. 

Столкновение с 
неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
оказывающие 

влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н2 

Низкий 

 

02 Электрические опасности 

8. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 
с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 
неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 
компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 
 

Наличие защитного заземления. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 
постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

9. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

10. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 
рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 
 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

11. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В1 
Событие 

практически 

никогда не 

произойдет 
Класс риска: Н3 

Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

12. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 

при пожаре 
Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 
первичными средствами пожаротушения. 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 
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Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Ассистент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
  



КАРТА №75 

788 
 

ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №75 

оценки профессиональных рисков 

Старший лаборант 23690 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра дерматовенерологии и косметологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 3 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа с использованием стеклянных предметов Инструменты и приспособления: 

Стеклянная посуда 

 

 

 

2 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 

Стол офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

3 Территория Территория:  
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Территория предприятия 

Оборудование: 
Транспортное средство 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения 

с высоты вместе с 
сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и сооружений 

 
На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 
постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 
маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

2. 

Опасность пореза 

разбившимися 

стеклянными 
предметами 

Работа с 

использованием 

стеклянных 
предметов 

 

Стеклянная 

посуда 
Соблюдение личной осторожности при выполнении работ. 

Работа выполняется в перчатках. Соблюдение требований 

безопасности при выполнении работ. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара 

из-за падения 

снега или сосулек 
с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 
маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

4. 

Опасность удара 

из-за падения 

случайных 
предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 
поскальзывании, 

при передвижении 

по скользким 

поверхностям или 
мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

6. 

Опасность падения 

из-за потери 
равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница 
между 

этажами 

Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 
Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

На лестнице имеются поручни. 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

Использование противоскользящих материалов. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

7. 

Столкновение с 

неподвижным 
предметом или 

элементом 

конструкции, 
оказавшимся на 

пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей достаточна для 

свободного прохода. 
 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 
оказывающие 

влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: Н2 
Низкий 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность 
физических 

перегрузок при 

неудобной 
рабочей позе 

Образовательное 
учреждение 

 

Стол 
офисный 

Стул 

офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

9. 

Опасность от 
вдыхания дыма, 

паров вредных 

газов и пыли при 
пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, автоматического 

пожаротушения. Оснащение первичными средствами 

пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Использование средств спасения. 
 

 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

10. 

Опасность наезда 
на человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Старший лаборант" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 
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КАРТА №76 

оценки профессиональных рисков 

Заведующий кафедрой 21980 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра рентгенологии и ультразвуковой диагностики 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 
Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 

Стол офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

5 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 

 
На оборудовании установлена табличка с правилами 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 



КАРТА №76 

798 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
пользования лифтом. 

 

 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Пол На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 
неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 

производительность 
труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 



КАРТА №76 

801 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

7. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

9. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 
выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

11. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 
учреждение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

12. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Заведующий кафедрой" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №77 

оценки профессиональных рисков 

Профессор 25876 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра рентгенологии и ультразвуковой диагностики 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 3 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 
Персональный компьютер 

 

 

 

2 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

3 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

4 
Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 

Кабинет 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Лестница между этажами 

Коридор 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стол офисный 

Стул офисный 

 

5 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 
Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
сооружений 

 

 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Пол Использование противоскользящих материалов. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 
неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 

производительность 
труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

7. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

9. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 
выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

11. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 
учреждение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

12. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Профессор" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №78 

оценки профессиональных рисков 

Доцент 21795 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра рентгенологии и ультразвуковой диагностики 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 10 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 
Персональный компьютер 

 

 

 

2 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

3 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

4 
Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 

Кабинет 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Лестница между этажами 

Коридор 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стол офисный 

Стул офисный 

 

5 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 
Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
сооружений 

 

 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Пол Использование противоскользящих материалов. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 
неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 

производительность 
труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

7. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

9. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 
выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

11. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 
учреждение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

12. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Доцент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №79 

оценки профессиональных рисков 

Старший лаборант 23690 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра рентгенологии и ультразвуковой диагностики 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 
Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 

Стол офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

2 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 
Транспортное средство 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

 

3 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 
№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения 
с высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 
учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и сооружений 
 

На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

2. 

Опасность удара 

из-за падения 

снега или сосулек 
с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара 
из-за падения 

случайных 

предметов 

Образовательное 
учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

4. 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 
поскальзывании, 

при передвижении 

по скользким 
поверхностям или 

мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 
спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

На лестнице имеются поручни. 

 
Ступени не имеют дефектов. 

 

Использование противоскользящих материалов. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

6. Столкновение с Образовательное Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей достаточна для Тяжесть: Т1 Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 
неподвижным 
предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на 
пути следования 

учреждение 

 
свободного прохода. 
 

 

Незначительные 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

7. 

Опасность 

физических 

перегрузок при 
неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол 

офисный 

Стул 
офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 

 
Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

22 Опасности пожара 

8. 

Опасность от 

вдыхания дыма, 
паров вредных 

газов и пыли при 

пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 

при пожаре 
Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, автоматического 
пожаротушения. Оснащение первичными средствами 

пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 
постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

9. 

Опасность наезда 

на человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 
 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 
для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Старший лаборант" ознакомлен(ы):  

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №80 

оценки профессиональных рисков 

Заведующий кафедрой 21980 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра неврологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 
Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 

Стол офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

2 

Кабинет Оборудование: 

Комплекс компьютерный многофункциональный для исследования 

электроэнцефалограммы 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 
Персональный компьютер 

 

 

 

4 

Территория Территория: 
Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

6 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 

 

На оборудовании установлена табличка с 
правилами пользования лифтом. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов 

на шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 
или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 
Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница между 

этажами 

Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей 

зоны. 

 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

На лестнице имеются поручни. 

 
Ступени не имеют дефектов. 

 

Использование противоскользящих материалов. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 
производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

02 Электрические опасности 

7. 

Опасность поражения 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

Кабинет 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Комплекс 
компьютерный 

многофункциональный 

для исследования 
электроэнцефалограммы 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

Наличие защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности 
экрана. Монитор сориентирован с учетом 

расположения источников прямого и 

отраженного света. 
 

Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 
жалюзи. 

 

 

необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

9. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное выступление Соблюдается режим труда и отдыха. 

Установлены регламентированные перерывы в 
работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

Персональный 

компьютер 
Публичное выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. 

Установлены регламентированные перерывы в 
работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

11. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и 

угла наклона. 

 
Высота рабочей поверхности стола подобрана с 

учетом эргономических особенностей 

работника. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

12. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при пожаре Использование систем сигнализации, 

оповещения, управления эвакуацией, 

дымоудаления, автоматического 
пожаротушения. Оснащение первичными 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 
средствами пожаротушения. 

 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 
Использование средств спасения. 

 

 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное средство Разделение потоков движения пешеходов и 

транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 
 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 
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Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Заведующий кафедрой" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №81 

оценки профессиональных рисков 

Доцент 21795 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра неврологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 7 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 

Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Кабинет Оборудование: 

Комплекс компьютерный многофункциональный для исследования 
электроэнцефалограммы 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 
Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

  

5 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 

Кабинет 

Лестница между этажами 
Коридор 

Территория: 

Пол 
Инструменты и приспособления: 

Стол офисный 

Стул офисный 

 

 

 

6 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 
№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с 

правилами пользования лифтом. 

 

Ремонт и техническое обслуживание зданий и 
сооружений 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов 

на шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 
или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 
Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница между 

этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей 

зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
Ступени не имеют дефектов. 

 

На лестнице имеются поручни. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 
производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

02 Электрические опасности 

7. 

Опасность поражения 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

Кабинет 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Комплекс 
компьютерный 

многофункциональный 

для исследования 
электроэнцефалограммы 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

Наличие защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности 
экрана. Монитор сориентирован с учетом 

расположения источников прямого и 

отраженного света. 
 

Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
жалюзи. 

 

 

необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

9. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное выступление Соблюдается режим труда и отдыха. 

Установлены регламентированные перерывы в 
работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

Персональный 

компьютер 
Публичное выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. 

Установлены регламентированные перерывы в 
работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

11. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Высота рабочей поверхности стола подобрана с 

учетом эргономических особенностей 

работника. 
 

Стул имеет возможность регулировки высоты и 

угла наклона. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

12. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при пожаре Использование систем сигнализации, 

оповещения, управления эвакуацией, 

дымоудаления, автоматического 
пожаротушения. Оснащение первичными 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
средствами пожаротушения. 

 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 
Использование средств спасения. 

 

 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное средство Разделение потоков движения пешеходов и 

транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 
 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 
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Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Доцент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №82 

оценки профессиональных рисков 

Ассистент 20199 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра неврологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 5 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Кабинет Оборудование: 

Комплекс компьютерный многофункциональный для исследования 
электроэнцефалограммы 

 

 

 

2 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Лифт 

Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 
Стол офисный 

Территория: 

Пол 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 
Персональный компьютер 

 

 

 

4 

Территория Территория: 
Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 
№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 
Опасность падения с 

высоты вместе с 
сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 
 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 
постоянной полной 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
На оборудовании установлена табличка с 

правилами пользования лифтом. 

 

 

нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность удара из-за 
падения случайных 

Образовательное 
учреждение 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов 
на шкафах. 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
предметов   

 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 
Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 
Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница между 
этажами 

Обеспечено достаточное освещение рабочей 

зоны. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Пол Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

На лестнице имеются поручни. 

 
Ступени не имеют дефектов. 

 

Использование противоскользящих материалов. 
 

 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 
производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

02 Электрические опасности 

7. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Кабинет 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Комплекс 

компьютерный 

многофункциональный 

для исследования 
электроэнцефалограммы 

Оргтехника 

Персональный 
компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 
Наличие защитного заземления. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности 

экрана. Монитор сориентирован с учетом 

расположения источников прямого и 

отраженного света. 
 

Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые 
жалюзи. 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и 

угла наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с 
учетом эргономических особенностей 

работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Соблюдается режим труда и отдыха. 

Установлены регламентированные перерывы в 

работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 

практически 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 
Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при пожаре Использование систем сигнализации, 

оповещения, управления эвакуацией, 

дымоудаления, автоматического 

пожаротушения. Оснащение первичными 
средствами пожаротушения. 

 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 
Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

12. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное средство Разделение потоков движения пешеходов и 

транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 
 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Ассистент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №83 

оценки профессиональных рисков 

Старший лаборант 23690 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра неврологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 
Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 

Стол офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

2 

Кабинет Оборудование: 

Комплекс компьютерный многофункциональный для исследования 

электроэнцефалограммы 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 

 
На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-

за падения снега или 

сосулек с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-

за падения 
случайных предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 
поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 
поверхностям или 

мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 
спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница между 

этажами 
Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

На лестнице имеются поручни. 

 
Ступени не имеют дефектов. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 
конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 
производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. 
Опасность поражения 
током вследствие 

Кабинет 

 
Комплекс 
компьютерный 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. Наличие 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 
прикосновение) до 

1000 В. 

многофункциональный 

для исследования 

электроэнцефалограммы 

защитного заземления. 

 

 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность 

физических 
перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 
 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с 

учетом эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

22 Опасности пожара 

9. 

Опасность от 

вдыхания дыма, 

паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при пожаре Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 
Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

10. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное средство Разделение потоков движения пешеходов и 

транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 
 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Старший лаборант" ознакомлен(ы):  

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №84 

оценки профессиональных рисков 

Заведующий кафедрой 21980 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра оториноларингологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 
Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 

Стол офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

2 

Кабинет Инструменты и приспособления: 

Риноскопы 

Оборудование: 
Видеокомплексы эндоскопические 

 

 



КАРТА №84 

874 
 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

 

3 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

4 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

6 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 

 

На оборудовании установлена табличка с правилами 
пользования лифтом. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

3. 

Опасность укола из-за 

натыкания на 

неподвижную колющую 
поверхность (острие) 

Кабинет 

 
Риноскопы Соблюдение личной осторожности при выполнении 

работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

4. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

5. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 
скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Использование противоскользящих материалов. 
 

Используются реагенты, песок. 

 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

6. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор 
Лестница между 

этажами 

Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

7. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 
или элементом 

конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 
 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 
оказывающие 

влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

8. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 
с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 
неисправного состояния 

Кабинет 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Видеокомплексы 

эндоскопические 
Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Симулятор для 
отработки 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 
 

Наличие защитного заземления. 

 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. Наличие 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 
постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 
навыков 

эндоскопической 

хирургии 

защитного заземления. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

9. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры световой 

среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

10. 
Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

11. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 
выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

12. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 

 
Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
эргономических особенностей работника. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

22 Опасности пожара 

13. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при 
пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

14. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 

 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Заведующий кафедрой" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №85 

оценки профессиональных рисков 

Профессор 25876 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра оториноларингологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Кабинет Инструменты и приспособления: 

Риноскопы 
Оборудование: 

Видеокомплексы эндоскопические 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

3 

Территория Территория: 
Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 Пожар Поведение:  
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Эвакуация при пожаре 

 
 

5 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 

Кабинет 
Лестница между этажами 

Коридор 

Территория: 
Пол 

Инструменты и приспособления: 

Стол офисный 
Стул офисный 

 

 

 

6 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 

Ремонт и техническое обслуживание зданий и 
сооружений 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

3. 

Опасность укола из-за 

натыкания на 

неподвижную колющую 
поверхность (острие) 

Кабинет 

 
Риноскопы Соблюдение личной осторожности при выполнении 

работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

4. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

5. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 
скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Использование противоскользящих материалов. 
 

Используются реагенты, песок. 

 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

6. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор 
Лестница между 

этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

7. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 
или элементом 

конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 
 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 
оказывающие 

влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

8. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 
с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 
неисправного состояния 

Кабинет 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Видеокомплексы 

эндоскопические 
Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Симулятор для 
отработки 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 
 

Наличие защитного заземления. 

 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. Наличие 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 
постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 
навыков 

эндоскопической 

хирургии 

защитного заземления. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

9. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры световой 

среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

10. 
Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

11. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 
выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

12. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 

 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
наклона. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

22 Опасности пожара 

13. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при 
пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 



КАРТА №85 

893 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

14. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 

 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Профессор" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №86 

оценки профессиональных рисков 

Доцент 21795 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра оториноларингологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего 

работников 
3 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 
Места выполнения работ/ 

Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Кабинет Инструменты и приспособления: 
Риноскопы 

Оборудование: 

Видеокомплексы эндоскопические 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 
Персональный компьютер 

 

 

 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

5 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 
Кабинет 

Лестница между этажами 

Коридор 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стол офисный 

Стул офисный 

 

 

 

6 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 

Ремонт и техническое обслуживание зданий и 
сооружений 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

3. 

Опасность укола из-за 

натыкания на 

неподвижную колющую 
поверхность (острие) 

Кабинет 

 
Риноскопы Соблюдение личной осторожности при выполнении 

работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

4. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Приемлемый 



КАРТА №86 

899 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

5. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 
скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Использование противоскользящих материалов. 
 

Используются реагенты, песок. 

 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

6. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор 
Лестница между 

этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

7. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 
или элементом 

конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 
 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 
оказывающие 

влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

8. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 
с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 
неисправного состояния 

Кабинет 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Видеокомплексы 

эндоскопические 
Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Симулятор для 
отработки 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 
 

Наличие защитного заземления. 

 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. Наличие 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 
постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 
навыков 

эндоскопической 

хирургии 

защитного заземления. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

9. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры световой 

среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

10. 
Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

11. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 
выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

12. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 

 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
наклона. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

22 Опасности пожара 

13. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при 
пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

14. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 

 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Доцент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №87 

оценки профессиональных рисков 

Ассистент 20199 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра оториноларингологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 
Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 

Стол офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

2 

Кабинет Инструменты и приспособления: 

Риноскопы 

Оборудование: 
Видеокомплексы эндоскопические 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

 

3 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

4 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 
Опасность падения с 

высоты вместе с 

Образовательное 

учреждение 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
сооружением   

На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 

 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 
с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. Опасность укола из-за Кабинет Риноскопы Соблюдение личной осторожности при выполнении Тяжесть: Т2 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
натыкания на 

неподвижную колющую 

поверхность (острие) 

 работ. 

 

 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 

Средний 

 

4. 

Опасность удара из-за 
падения случайных 

предметов 

Образовательное 
учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 
шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

5. 
Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Использование противоскользящих материалов. 
 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница между 
этажами 

Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 
Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

На лестнице имеются поручни. 

 
Ступени не имеют дефектов. 

 

Использование противоскользящих материалов. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

7. 
Столкновение с 

неподвижным предметом 
или элементом 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 
 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 
травмы или случаи 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 
 ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 
производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

02 Электрические опасности 

8. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Кабинет 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Видеокомплексы 

эндоскопические 

Оргтехника 

Персональный 
компьютер 

Симулятор для 

отработки 
навыков 

эндоскопической 

хирургии 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. Наличие 
защитного заземления. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

9. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 
источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры световой 
среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

10. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 

 
Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

11. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 

практически 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 
Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

12. 
Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

Пожар 

 
Эвакуация при 
пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
и пыли при пожаре автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 

Проведение тренировок по эвакуации. 
 

Использование средств спасения. 

 

 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Ассистент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №88 

оценки профессиональных рисков 

Заведующий кафедрой 21980 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра семейной медицины с курсами клинической лабораторной диагностики, психиатрии и психотерапии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа с использованием стеклянных предметов Инструменты и приспособления: 

Стеклянная посуда 

 

 

 

2 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 

Стол офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

3 Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование:  
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

4 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

6 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 
№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. Опасность падения с Образовательное Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
высоты вместе с 

сооружением 
учреждение 

 
сооружений 

 

На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 
 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

2. 

Опасность пореза 
разбившимися 

стеклянными предметами 

Работа с 
использованием 

стеклянных 

предметов 

 

Стеклянная 
посуда 

Соблюдение личной осторожности при выполнении 
работ. Работа выполняется в перчатках. Соблюдение 

требований безопасности при выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с крыши  ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

4. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. Опасность падения из-за Территория Территория Использование противоскользящих материалов. Тяжесть: Т2 Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
потери равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 
или мокрым полам 

 предприятия  

Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор 
Лестница 

между 

этажами 

Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

На лестнице имеются поручни. 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

7. 
Столкновение с 
неподвижным предметом 

Образовательное 
учреждение 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
или элементом 

конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

  

 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

02 Электрические опасности 

8. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 
частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 
неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 
Наличие защитного заземления. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

9. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

10. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

11. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 

выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

12. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

13. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

14. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 



КАРТА №88 

925 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 



КАРТА №88 

926 
 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Заведующий кафедрой" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №89 

оценки профессиональных рисков 

Профессор 25876 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра семейной медицины с курсами клинической лабораторной диагностики, психиатрии и психотерапии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 12 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа с использованием стеклянных предметов Инструменты и приспособления: 

Стеклянная посуда 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 
Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

5 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 
Кабинет 

Лестница между этажами 

Коридор 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 

Стол офисный 
Стул офисный 

 

 

 

6 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. Опасность падения с Образовательное Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
высоты вместе с 

сооружением 
учреждение 

 
пользования лифтом. 

 

Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 
 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

2. 

Опасность пореза 
разбившимися 

стеклянными предметами 

Работа с 
использованием 

стеклянных 

предметов 

 

Стеклянная 
посуда 

Соблюдение личной осторожности при выполнении 
работ. Работа выполняется в перчатках. Соблюдение 

требований безопасности при выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с крыши  ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

4. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. Опасность падения из-за Территория Территория Использование противоскользящих материалов. Тяжесть: Т2 Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
потери равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 
или мокрым полам 

 предприятия  

Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор 
Лестница 

между 

этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Использование противоскользящих материалов. 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

7. 
Столкновение с 
неподвижным предметом 

Образовательное 
учреждение 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
или элементом 

конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

  

 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

02 Электрические опасности 

8. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 
частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 
неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 
Наличие защитного заземления. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

9. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

10. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

11. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 

выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

12. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

13. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

14. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Профессор" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №90 

оценки профессиональных рисков 

Доцент 21795 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра семейной медицины с курсами клинической лабораторной диагностики, психиатрии и психотерапии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 17 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа с использованием стеклянных предметов Инструменты и приспособления: 

Стеклянная посуда 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 
Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

5 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 
Кабинет 

Лестница между этажами 

Коридор 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 

Стол офисный 
Стул офисный 

 

 

 

6 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. Опасность падения с Образовательное Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
высоты вместе с 

сооружением 
учреждение 

 
пользования лифтом. 

 

Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 
 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

2. 

Опасность пореза 
разбившимися 

стеклянными предметами 

Работа с 
использованием 

стеклянных 

предметов 

 

Стеклянная 
посуда 

Соблюдение личной осторожности при выполнении 
работ. Работа выполняется в перчатках. Соблюдение 

требований безопасности при выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

Допустимый 



КАРТА №90 

941 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с крыши  ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

4. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. Опасность падения из-за Территория Территория Использование противоскользящих материалов. Тяжесть: Т2 Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
потери равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 
или мокрым полам 

 предприятия  

Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор 
Лестница 

между 

этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Использование противоскользящих материалов. 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

7. 
Столкновение с 
неподвижным предметом 

Образовательное 
учреждение 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
или элементом 

конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

  

 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

02 Электрические опасности 

8. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 
частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 
неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 
Наличие защитного заземления. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

9. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

10. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

11. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 

выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

12. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

13. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

14. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Доцент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №91 

оценки профессиональных рисков 

Ассистент 20199 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра семейной медицины с курсами клинической лабораторной диагностики, психиатрии и психотерапии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 11 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа с использованием стеклянных предметов Инструменты и приспособления: 

Стеклянная посуда 

 

 

 

2 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 

Стол офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

3 Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование:  
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

4 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 

 
На оборудовании установлена табличка с правилами 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
пользования лифтом. 

 

 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность пореза 
разбившимися 

стеклянными предметами 

Работа с 
использованием 

стеклянных 

предметов 

 

Стеклянная 
посуда 

Соблюдение личной осторожности при выполнении 
работ. Работа выполняется в перчатках. Соблюдение 

требований безопасности при выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

4. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
скользким поверхностям 

или мокрым полам 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор 
Лестница 

между 

этажами 
Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

7. 

Столкновение с 
неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
оказывающие 

влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н2 

Низкий 

 

02 Электрические опасности 

8. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 
с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 
неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 
компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 
 

Наличие защитного заземления. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 
постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

9. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

10. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 
рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 
 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

11. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В1 
Событие 

практически 

никогда не 

произойдет 
Класс риска: Н3 

Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

12. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 

при пожаре 
Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 
первичными средствами пожаротушения. 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 
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Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Ассистент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №92 

оценки профессиональных рисков 

Заведующий кафедрой 21980 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра скорой медицинской помощи, неотложной и экстремальной медицины 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа с использованием стеклянных предметов Инструменты и приспособления: 

Стеклянная посуда 

 

 

 

2 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 

Стол офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

3 Кабинет Оборудование:  
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Ангиографический виртуальный симулятор 

Аппараты искусственной вентиляции легких Hamilton и iVent 
Дефибрилляторы 

 

 

4 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

5 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 
Транспортное средство 

 

 

 

6 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

7 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 
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1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 

 
На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность пореза 

разбившимися 

стеклянными предметами 

Работа с 

использованием 

стеклянных 
предметов 

 

Стеклянная посуда Соблюдение личной осторожности при выполнении 

работ. Работа выполняется в перчатках. Соблюдение 

требований безопасности при выполнении работ. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

4. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 
или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 
Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница между 

этажами 
Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

На лестнице имеются поручни. 

 
Ступени не имеют дефектов. 

 

Использование противоскользящих материалов. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

7. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

02 Электрические опасности 

8. 

Опасность поражения 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

Кабинет 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Ангиографический 
виртуальный 

симулятор 

Аппараты 
искусственной 

вентиляции легких 

Hamilton и iVent 

Оргтехника 
Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. Наличие 

защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

9. 
Опасность поражения 
током вследствие контакта 

Кабинет 

 
Дефибрилляторы Защитное заземление. Автоматическое отключение 

питания. Выравнивание потенциалов. Двойная или 
Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 
неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 

более 1000 В. 

усиленная изоляция. 

 

 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

10. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

11. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

12. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 
выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

13. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 
учреждение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с 
учетом эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

14. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при 
пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

15. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и 

транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 
 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Заведующий кафедрой" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №93 

оценки профессиональных рисков 

Профессор 25876 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра скорой медицинской помощи, неотложной и экстремальной медицины 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 5 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 

Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Кабинет Оборудование: 

Ангиографический виртуальный симулятор 
Аппараты искусственной вентиляции легких Hamilton и iVent 

Дефибрилляторы 

 

 

 

2 
Работа с использованием стеклянных предметов Инструменты и приспособления: 

Стеклянная посуда 

 

 

 

3 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

4 
Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Транспортное средство 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

6 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 
Кабинет 

Лестница между этажами 

Коридор 

Территория: 
Пол 

Инструменты и приспособления: 

Стол офисный 
Стул офисный 

 

 

 

7 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 
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1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 
Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность пореза 

разбившимися 

стеклянными предметами 

Работа с 

использованием 

стеклянных 
предметов 

 

Стеклянная посуда Соблюдение личной осторожности при выполнении 

работ. Работа выполняется в перчатках. Соблюдение 

требований безопасности при выполнении работ. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

4. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 
или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 
Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница между 

этажами 
Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
Ступени не имеют дефектов. 

 

На лестнице имеются поручни. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

7. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

02 Электрические опасности 

8. 

Опасность поражения 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

Кабинет 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Ангиографический 
виртуальный 

симулятор 

Аппараты 
искусственной 

вентиляции легких 

Hamilton и iVent 

Оргтехника 
Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. Наличие 

защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

9. 
Опасность поражения 
током вследствие контакта 

Кабинет 

 
Дефибрилляторы Защитное заземление. Автоматическое отключение 

питания. Выравнивание потенциалов. Двойная или 
Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 
неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 

более 1000 В. 

усиленная изоляция. 

 

 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

10. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

11. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

12. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 
выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

13. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 
учреждение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с 
учетом эргономических особенностей работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

14. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при 
пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

15. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и 

транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 
 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Профессор" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №94 

оценки профессиональных рисков 

Доцент 21795 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра скорой медицинской помощи, неотложной и экстремальной медицины 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 7 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Кабинет Оборудование: 

Ангиографический виртуальный симулятор 
Аппараты искусственной вентиляции легких Hamilton и iVent 

Дефибрилляторы 

 

 

 

2 
Работа с использованием стеклянных предметов Инструменты и приспособления: 

Стеклянная посуда 

 

 

 

3 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 
Персональный компьютер 

 

 

 

4 
Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Транспортное средство 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

6 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 
Кабинет 

Лестница между этажами 

Коридор 

Территория: 
Пол 

Инструменты и приспособления: 

Стол офисный 
Стул офисный 

 

 

 

7 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 
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1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 
Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность пореза 

разбившимися 

стеклянными предметами 

Работа с 

использованием 

стеклянных 
предметов 

 

Стеклянная посуда Соблюдение личной осторожности при выполнении 

работ. Работа выполняется в перчатках. Соблюдение 

требований безопасности при выполнении работ. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

4. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 
или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 
Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 



КАРТА №94 

985 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница между 

этажами 
Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
Ступени не имеют дефектов. 

 

На лестнице имеются поручни. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

7. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

Приемлемый 



КАРТА №94 

986 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

02 Электрические опасности 

8. 

Опасность поражения 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

Кабинет 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Ангиографический 
виртуальный 

симулятор 

Аппараты 
искусственной 

вентиляции легких 

Hamilton и iVent 

Оргтехника 
Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. Наличие 

защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

9. 
Опасность поражения 
током вследствие контакта 

Кабинет 

 
Дефибрилляторы Защитное заземление. Автоматическое отключение 

питания. Выравнивание потенциалов. Двойная или 
Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 
неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 

более 1000 В. 

усиленная изоляция. 

 

 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

10. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

11. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

12. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 
выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

13. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 
учреждение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с 
учетом эргономических особенностей работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

14. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при 
пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

15. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и 

транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 
 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Доцент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №95 

оценки профессиональных рисков 

Ассистент 20199 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра скорой медицинской помощи, неотложной и экстремальной медицины 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 4 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Офисное помещение Здания и сооружения: 

Лифт 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Офисное 

помещение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом.  Ремонт и техническое 

обслуживание зданий и сооружений 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Офисное 

помещение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Офисное 

помещение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Офисное 

помещение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Офисное 
помещение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Ассистент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №96 

оценки профессиональных рисков 

Старший лаборант 23690 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра скорой медицинской помощи, неотложной и экстремальной медицины 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Кабинет Оборудование: 

Ангиографический виртуальный симулятор 
Аппараты искусственной вентиляции легких Hamilton и iVent 

Дефибрилляторы 

 

 

 

2 
Работа с использованием стеклянных предметов Инструменты и приспособления: 

Стеклянная посуда 

 

 

 

3 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 
Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Стол офисный 

Территория: 
Пол 

 

4 

Территория Территория: 
Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 
№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 
Опасность падения с 

высоты вместе с 
сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 
 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 
постоянной полной 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 

 

нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

2. 

Опасность пореза 

разбившимися 

стеклянными 
предметами 

Работа с 

использованием 

стеклянных 
предметов 

 

Стеклянная посуда Соблюдение личной осторожности при выполнении 

работ. Работа выполняется в перчатках. Соблюдение 

требований безопасности при выполнении работ. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-

за падения снега или 

сосулек с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

4. 

Опасность удара из-

за падения 
случайных предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 
Опасность падения 

из-за потери 
равновесия при 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 
Используются реагенты, песок. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 
мокрым полам 

 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 
спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница между 

этажами 
Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

7. 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 
элементом 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей достаточна 

для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 

производительность 
труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 

Низкий 

 

02 Электрические опасности 

8. 

Опасность поражения 
током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 
состояния (косвенное 

прикосновение) до 

1000 В. 

Кабинет 

 
Ангиографический 
виртуальный 

симулятор 

Аппараты 

искусственной 
вентиляции легких 

Hamilton и iVent 

Контроль целостности изоляции проводов и исправности 
электроустановочных изделий. Наличие защитного 

заземления. 

 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

9. 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 
частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 
неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) 

более 1000 В. 

Кабинет 

 
Дефибрилляторы Защитное заземление. Автоматическое отключение 

питания. Выравнивание потенциалов. Двойная или 

усиленная изоляция. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В1 

Событие 

практически 

никогда не 
произойдет 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

10. 

Опасность 

физических 
перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 
 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от 

вдыхания дыма, 

паров вредных газов 
и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при 

пожаре 
Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, автоматического 

пожаротушения. Оснащение первичными средствами 
пожаротушения. 

 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 
Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 
 

Нанесена дорожная разметка. 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

Допустимый 



КАРТА №96 

1010 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Старший лаборант" ознакомлен(ы):  

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №97 

оценки профессиональных рисков 

Заведующий кафедрой 21980 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра стоматологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 
Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 

Стол офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

2 

Кабинет Инструменты и приспособления: 

Стоматологическая симуляционная установка 

Прибор для терапии кариеса и эндодонтии 
Стоматологические установки QL2028 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Раствор EDTA 

Стеллаж 
Гипохлорит натрия 

 

3 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

4 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 
Транспортное средство 

 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

6 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 
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1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность воздействия 

движущегося абразивного 

элемента 

Кабинет 

 
Стоматологическая 

симуляционная 

установка 

Соблюдение требований безопасности при 

выполнении работ. Соблюдение личной 

осторожности при выполнении работ. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В4 

Скорее всего 

событие произойдет 
Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 

 
На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность укола в 

результате воздействия 

движущихся колющих 
частей механизмов, машин 

Кабинет 

 
Прибор для 

терапии кариеса и 

эндодонтии 
Стоматологическая 

симуляционная 

установка 

Соблюдение требований безопасности при 

выполнении работ.  Соблюдение личной 

осторожности при выполнении работ. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В4 

Скорее всего 

событие произойдет 

Класс риска: С8 
Средний 

 

4. 

Опасность заваливания 

складируемыми грузами 
Кабинет 

 
Стеллаж Стеллажи снабжены информационными табличками с 

указанием допустимой массы. Проводятся 

регулярные технические осмотры и перетяжка. 

Соблюдаются требования к укладке грузов. 
 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

5. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 
с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

6. 

Столкновение с 
неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Кабинет 
Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 
Стоматологические 

установки QL2028 

Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

 

Проход к рабочим местам свободен. Отсутствие 
посторонних предметов на пути. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

7. 
Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

8. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

9. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница между 

этажами 
Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

02 Электрические опасности 

10. 

Опасность поражения 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 
Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

07 Опасности, связанные с воздействием химического фактора 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

11. 

Опасность отравления из-

за случайного попадания в 

организм опасных веществ 

Кабинет 

 
Гипохлорит натрия 

Раствор EDTA 
Соблюдение требований безопасности при 

выполнении работ. Использование СИЗ (медицинские 

перчатки, медицинская маска). 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

12. 

Опасность поражения 

кожи из-за попадания 
вредных веществ 

Кабинет 

 
Гипохлорит натрия 

Раствор EDTA 
Соблюдение требований безопасности при 

выполнении работ. Использование СИЗ (медицинские 
перчатки, медицинская маска). 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

13. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 
 

Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

14. 

Опасность нагрузки на 
голосовой аппарат 

Публичное 
выступление 

 

Публичное 
выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

15. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 
выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

16. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 

 
Высота рабочей поверхности стола подобрана с 

учетом эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

22 Опасности пожара 

17. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при 

пожаре 
Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 
Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

18. 
Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и 

транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

Допустимый 



КАРТА №97 

1023 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Заведующий кафедрой" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №98 

оценки профессиональных рисков 

Профессор 25876 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра стоматологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Кабинет Инструменты и приспособления: 

Стоматологическая симуляционная установка 
Прибор для терапии кариеса и эндодонтии 

Стоматологические установки QL2028 

Раствор EDTA 
Стеллаж 

Гипохлорит натрия 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

3 
Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Транспортное средство 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

5 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 
Кабинет 

Лестница между этажами 

Коридор 

Территория: 
Пол 

Инструменты и приспособления: 

Стол офисный 
Стул офисный 

 

 

 

6 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 



КАРТА №98 

1027 
 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность воздействия 

движущегося абразивного 

элемента 

Кабинет 

 
Стоматологическая 

симуляционная 

установка 

Соблюдение требований безопасности при 

выполнении работ. Соблюдение личной 

осторожности при выполнении работ. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В4 

Скорее всего 

событие произойдет 
Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 
Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность укола в 

результате воздействия 

движущихся колющих 
частей механизмов, машин 

Кабинет 

 
Прибор для 

терапии кариеса и 

эндодонтии 
Стоматологическая 

симуляционная 

установка 

Соблюдение требований безопасности при 

выполнении работ.  Соблюдение личной 

осторожности при выполнении работ. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В4 

Скорее всего 

событие произойдет 

Класс риска: С8 
Средний 

 

4. 

Опасность заваливания 

складируемыми грузами 
Кабинет 

 
Стеллаж Стеллажи снабжены информационными табличками с 

указанием допустимой массы. Проводятся 

регулярные технические осмотры и перетяжка. 

Соблюдаются требования к укладке грузов. 
 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

5. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 
с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

6. 

Столкновение с 
неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Кабинет 
Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 
Стоматологические 

установки QL2028 

Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

 

Проход к рабочим местам свободен. Отсутствие 
посторонних предметов на пути. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

7. 
Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

8. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

9. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница между 

этажами 
Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

02 Электрические опасности 

10. 

Опасность поражения 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 
Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

07 Опасности, связанные с воздействием химического фактора 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

11. 

Опасность отравления из-

за случайного попадания в 

организм опасных веществ 

Кабинет 

 
Гипохлорит натрия 

Раствор EDTA 
Соблюдение требований безопасности при 

выполнении работ. Использование СИЗ (медицинские 

перчатки, медицинская маска). 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

12. 

Опасность поражения 

кожи из-за попадания 
вредных веществ 

Кабинет 

 
Гипохлорит натрия 

Раствор EDTA 
Соблюдение требований безопасности при 

выполнении работ. Использование СИЗ (медицинские 
перчатки, медицинская маска). 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

13. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 
 

Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

14. 

Опасность нагрузки на 
голосовой аппарат 

Публичное 
выступление 

 

Публичное 
выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

15. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 
выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

16. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Высота рабочей поверхности стола подобрана с 

учетом эргономических особенностей работника. 

 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

22 Опасности пожара 

17. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при 

пожаре 
Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 
Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

18. 
Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и 

транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т2xВ4 = С8. (Тяжесть: Травмы или обратимое ухудшение здоровья с потерей 

трудоспособности до 15 дней. Вероятность: Скорее всего событие произойдет. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Профессор" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №99 

оценки профессиональных рисков 

Доцент 21795 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра стоматологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 25 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Кабинет Инструменты и приспособления: 

Стоматологическая симуляционная установка 
Прибор для терапии кариеса и эндодонтии 

Стоматологические установки QL2028 

Раствор EDTA 
Стеллаж 

Гипохлорит натрия 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

3 
Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Транспортное средство 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

5 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 
Кабинет 

Лестница между этажами 

Коридор 

Территория: 
Пол 

Инструменты и приспособления: 

Стол офисный 
Стул офисный 

 

 

 

6 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 
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1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность воздействия 

движущегося абразивного 

элемента 

Кабинет 

 
Стоматологическая 

симуляционная 

установка 

Соблюдение требований безопасности при 

выполнении работ. Соблюдение личной 

осторожности при выполнении работ. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В4 

Скорее всего 

событие произойдет 
Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 
Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность укола в 

результате воздействия 

движущихся колющих 
частей механизмов, машин 

Кабинет 

 
Прибор для 

терапии кариеса и 

эндодонтии 
Стоматологическая 

симуляционная 

установка 

Соблюдение требований безопасности при 

выполнении работ.  Соблюдение личной 

осторожности при выполнении работ. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В4 

Скорее всего 

событие произойдет 

Класс риска: С8 
Средний 

 

4. 

Опасность заваливания 

складируемыми грузами 
Кабинет 

 
Стеллаж Стеллажи снабжены информационными табличками с 

указанием допустимой массы. Проводятся 

регулярные технические осмотры и перетяжка. 

Соблюдаются требования к укладке грузов. 
 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

5. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 
с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

6. 

Столкновение с 
неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Кабинет 
Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 
Стоматологические 

установки QL2028 

Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

 

Проход к рабочим местам свободен. Отсутствие 
посторонних предметов на пути. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

7. 
Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

8. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

9. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница между 

этажами 
Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

02 Электрические опасности 

10. 

Опасность поражения 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 
Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

07 Опасности, связанные с воздействием химического фактора 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

11. 

Опасность отравления из-

за случайного попадания в 

организм опасных веществ 

Кабинет 

 
Гипохлорит натрия 

Раствор EDTA 
Соблюдение требований безопасности при 

выполнении работ. Использование СИЗ (медицинские 

перчатки, медицинская маска). 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

12. 

Опасность поражения 

кожи из-за попадания 
вредных веществ 

Кабинет 

 
Гипохлорит натрия 

Раствор EDTA 
Соблюдение требований безопасности при 

выполнении работ. Использование СИЗ (медицинские 
перчатки, медицинская маска). 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

13. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 
 

Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

14. 

Опасность нагрузки на 
голосовой аппарат 

Публичное 
выступление 

 

Публичное 
выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

15. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 
выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

16. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Высота рабочей поверхности стола подобрана с 

учетом эргономических особенностей работника. 

 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

22 Опасности пожара 

17. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при 

пожаре 
Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 
Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

18. 
Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и 

транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т2xВ4 = С8. (Тяжесть: Травмы или обратимое ухудшение здоровья с потерей 

трудоспособности до 15 дней. Вероятность: Скорее всего событие произойдет. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Доцент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №100 

оценки профессиональных рисков 

Ассистент 20199 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра стоматологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 6 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 

Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 
Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

Территория: 
Пол 

 

 

 

2 

Кабинет Инструменты и приспособления: 
Стоматологическая симуляционная установка 

Прибор для терапии кариеса и эндодонтии 

Стоматологические установки QL2028 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Раствор EDTA 

Стеллаж 
Гипохлорит натрия 

 

3 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

4 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 
Транспортное средство 

 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность воздействия 

движущегося абразивного 

элемента 

Кабинет 

 
Стоматологическая 

симуляционная 

установка 

Соблюдение требований безопасности при 

выполнении работ. Соблюдение личной 

осторожности при выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В4 

Скорее всего 

событие произойдет 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 

 

На оборудовании установлена табличка с правилами 
пользования лифтом. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

3. 

Опасность укола в 

результате воздействия 
движущихся колющих 

частей механизмов, машин 

Кабинет 

 
Прибор для 

терапии кариеса и 
эндодонтии 

Стоматологическая 

симуляционная 
установка 

Соблюдение требований безопасности при 

выполнении работ.  Соблюдение личной 
осторожности при выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В4 

Скорее всего 
событие произойдет 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

4. 

Опасность заваливания 

складируемыми грузами 
Кабинет 

 
Стеллаж Стеллажи снабжены информационными табличками с 

указанием допустимой массы. Проводятся 
регулярные технические осмотры и перетяжка. 

Соблюдаются требования к укладке грузов. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

5. 

Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 
или элементом 

конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Кабинет 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор 

Стоматологические 
установки QL2028 

Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 
 

Проход к рабочим местам свободен. Отсутствие 

посторонних предметов на пути. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

7. 

Опасность удара из-за 
падения случайных 

предметов 

Образовательное 
учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 
шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

8. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 
или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Использование противоскользящих материалов. 
 

Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

9. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница между 
этажами 

Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 
Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

На лестнице имеются поручни. 

 
Ступени не имеют дефектов. 

 

Использование противоскользящих материалов. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

10. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 
с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 
неисправного состояния 

Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 
компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 
 

Наличие защитного заземления. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 
постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

07 Опасности, связанные с воздействием химического фактора 

11. 

Опасность отравления из-

за случайного попадания в 

организм опасных веществ 

Кабинет 

 
Гипохлорит натрия 

Раствор EDTA 
Соблюдение требований безопасности при 

выполнении работ. Использование СИЗ (медицинские 

перчатки, медицинская маска). 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

12. 
Опасность поражения 

кожи из-за попадания 
вредных веществ 

Кабинет 

 
Гипохлорит натрия 

Раствор EDTA 
Соблюдение требований безопасности при 

выполнении работ. Использование СИЗ (медицинские 
перчатки, медицинская маска). 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

13. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

14. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 
учреждение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с 
учетом эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

15. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

16. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при 
пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

17. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и 
транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Ассистент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №101 

оценки профессиональных рисков 

Старший лаборант 23690 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра стоматологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 5 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 

Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 
Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

Территория: 
Пол 

 

 

 

2 

Кабинет Инструменты и приспособления: 
Стоматологическая симуляционная установка 

Прибор для терапии кариеса и эндодонтии 

Стоматологические установки QL2028 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Раствор EDTA 

Стеллаж 
Гипохлорит натрия 

 

3 

Территория Территория: 
Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 
№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 
Опасность 

воздействия 
движущегося 

Кабинет 

 
Стоматологическая 

симуляционная 
установка 

Соблюдение требований безопасности при выполнении 

работ. Соблюдение личной осторожности при выполнении 
работ. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
абразивного 

элемента 
 

 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В4 

Скорее всего 

событие произойдет 
Класс риска: С8 

Средний 

 

2. 

Опасность падения 

с высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и сооружений 

 

На оборудовании установлена табличка с правилами 
пользования лифтом. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность укола в 

результате 

воздействия 
движущихся 

Кабинет 

 
Прибор для 

терапии кариеса и 

эндодонтии 
Стоматологическая 

Соблюдение требований безопасности при выполнении 

работ.  Соблюдение личной осторожности при выполнении 

работ. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
колющих частей 

механизмов, 

машин 

симуляционная 

установка 
 с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В4 
Скорее всего 

событие произойдет 

Класс риска: С8 
Средний 

 

4. 

Опасность 
заваливания 

складируемыми 

грузами 

Кабинет 

 
Стеллаж Стеллажи снабжены информационными табличками с 

указанием допустимой массы. Проводятся регулярные 

технические осмотры и перетяжка. Соблюдаются 

требования к укладке грузов. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

5. 
Опасность удара 

из-за падения 
снега или сосулек 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с крыши с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

6. 

Столкновение с 
неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 
оказавшимся на 

пути следования 

Кабинет 
Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 
Стоматологические 

установки QL2028 

Ширина коридора с учетом открытых дверей достаточна 
для свободного прохода. 

 

Проход к рабочим местам свободен. Отсутствие 

посторонних предметов на пути. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

7. 

Опасность удара 

из-за падения 

случайных 

предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

8. 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, 
при передвижении 

по скользким 

поверхностям или 
мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 

 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

9. Опасность падения Образовательное Коридор Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. Тяжесть: Т2 Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

учреждение 

 
Лестница между 

этажами 

Пол 

 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

На лестнице имеются поручни. 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

07 Опасности, связанные с воздействием химического фактора 

10. 

Опасность 
отравления из-за 

случайного 

попадания в 

организм опасных 
веществ 

Кабинет 

 
Гипохлорит натрия 
Раствор EDTA 

Соблюдение требований безопасности при выполнении 
работ. Использование СИЗ (медицинские перчатки, 

медицинская маска). 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

11. 

Опасность 
поражения кожи 

из-за попадания 

вредных веществ 

Кабинет 

 
Гипохлорит натрия 
Раствор EDTA 

Соблюдение требований безопасности при выполнении 
работ. Использование СИЗ (медицинские перчатки, 

медицинская маска). 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

12. 

Опасность 

физических 
перегрузок при 

неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 
 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

22 Опасности пожара 

13. 

Опасность от 

вдыхания дыма, 

паров вредных 

газов и пыли при 
пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при 

пожаре 
Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, автоматического 

пожаротушения. Оснащение первичными средствами 

пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 
Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

14. 
Опасность наезда 

на человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Старший лаборант" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №102 

оценки профессиональных рисков 

Заведующий кафедрой 21980 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра гастроэнтерологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 
Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 

Стол офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

2 
Кабинет Оборудование: 

Аппарат УЗИ «Соносайд-180» 

 

 

 

3 Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование:  
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

4 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

6 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 
№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. Опасность падения с Образовательное Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
высоты вместе с 

сооружением 
учреждение 

 
сооружений 

 

На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 
 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 
скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 

 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. Опасность падения из-за Образовательное Коридор Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. Тяжесть: Т2 Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
потери равновесия при 

спотыкании 
учреждение 

 
Лестница 

между 

этажами 

Пол 

 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

На лестнице имеются поручни. 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Столкновение с 
неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 
оказывающие 

влияние на 

производительность 
труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 

Низкий 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

02 Электрические опасности 

7. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 
с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Кабинет 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Аппарат УЗИ 

«Соносайд-
180» 

Оргтехника 

Персональный 
компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 
 

Наличие защитного заземления. 

 
Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. Наличие 

защитного заземления. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 
постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 
источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

9. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 
выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

11. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

12. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 

при пожаре 
Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 

 

 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 
 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 
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Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Заведующий кафедрой" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №103 

оценки профессиональных рисков 

Профессор 25876 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра гастроэнтерологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 2 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Кабинет Оборудование: 

Аппарат УЗИ «Соносайд-180» 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 
Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

5 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 
Кабинет 

Лестница между этажами 

Коридор 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 

Стол офисный 
Стул офисный 

 

 

 

6 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. Опасность падения с Образовательное Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
высоты вместе с 

сооружением 
учреждение 

 
пользования лифтом. 

 

Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 
 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 
скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 

 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. Опасность падения из-за Образовательное Коридор Ровный пол без дефектов напольного покрытия. Тяжесть: Т2 Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
потери равновесия при 

спотыкании 
учреждение 

 
Лестница 

между 

этажами 

Пол 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Использование противоскользящих материалов. 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Столкновение с 
неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 
оказывающие 

влияние на 

производительность 
труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 

Низкий 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

02 Электрические опасности 

7. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 
с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Кабинет 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Аппарат УЗИ 

«Соносайд-
180» 

Оргтехника 

Персональный 
компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 
 

Наличие защитного заземления. 

 
Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. Наличие 

защитного заземления. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 
постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 
источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

9. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 
выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

11. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

12. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 

при пожаре 
Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 

 

 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 
 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 
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Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Профессор" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №104 

оценки профессиональных рисков 

Доцент 21795 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра гастроэнтерологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 3 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 

Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Кабинет Оборудование: 

Аппарат УЗИ «Соносайд-180» 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 
Персональный компьютер 

 

 

 

3 

Территория Территория: 
Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

 

5 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 

Кабинет 

Лестница между этажами 
Коридор 

Территория: 

Пол 
Инструменты и приспособления: 

Стол офисный 

Стул офисный 

 

 

 

6 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 
№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 

Ремонт и техническое обслуживание зданий и 
сооружений 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 
или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 
Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 



КАРТА №104 

1100 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница 

между 

этажами 
Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Ступени не имеют дефектов. 
 

На лестнице имеются поручни. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 
производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

02 Электрические опасности 

7. 

Опасность поражения 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

Кабинет 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Аппарат УЗИ 
«Соносайд-

180» 

Оргтехника 
Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. Наличие 

защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

Допустимый 



КАРТА №104 

1102 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

9. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

Персональный 

компьютер 
Публичное 

выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

11. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 

 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

12. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 

при пожаре 
Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 
первичными средствами пожаротушения. 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 



КАРТА №104 

1104 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 
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Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Доцент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №105 

оценки профессиональных рисков 

Ассистент 20199 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра гастроэнтерологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников     

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 

Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 
Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

Территория: 
Пол 

 

 

 

2 
Кабинет Оборудование: 

Аппарат УЗИ «Соносайд-180» 

 

 

 

3 Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование:  
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

4 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 

 
На оборудовании установлена табличка с правилами 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
пользования лифтом. 

 

 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Пол На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 
неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 

производительность 
труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

7. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Кабинет 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Аппарат УЗИ 

«Соносайд-

180» 

Оргтехника 
Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. Наличие 
защитного заземления. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

9. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 

 
Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В1 
Событие 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
практически 

никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 
Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 

при пожаре 
Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 
Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 
Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Ассистент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
  



КАРТА №106 

1116 
 

ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №106 

оценки профессиональных рисков 

Старший лаборант 23690 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра гастроэнтерологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 2 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 
Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 

Стол офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

2 
Кабинет Оборудование: 

Аппарат УЗИ «Соносайд-180» 

 

 

 

3 Территория Территория:  
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Территория предприятия 

Оборудование: 
Транспортное средство 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 
сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и сооружений 

 
На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 
постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 
маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

2. 

Опасность удара из-

за падения снега или 

сосулек с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-
за падения 

случайных предметов 

Образовательное 
учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 
шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 
маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 
поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 
мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 
спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным 
предметом или 

элементом 

конструкции, 
оказавшимся на пути 

следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей достаточна 

для свободного прохода. 
 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 
оказывающие 

влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. 

Опасность поражения 

током вследствие 
контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

Кабинет 

 
Аппарат УЗИ 

«Соносайд-
180» 

Контроль целостности изоляции проводов и исправности 

электроустановочных изделий. Наличие защитного 
заземления. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 
постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 
неисправного 
состояния (косвенное 

прикосновение) до 

1000 В. 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность 
физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

Образовательное 
учреждение 

 

Стол 
офисный 

Стул 

офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 
 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

9. 

Опасность от 
вдыхания дыма, 

паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, автоматического 

пожаротушения. Оснащение первичными средствами 

пожаротушения. 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

Допустимый 



КАРТА №106 

1122 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 

 

 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

10. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 
 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 
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Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Старший лаборант" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №107 

оценки профессиональных рисков 

Лаборант 5 разряда 23690 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра гастроэнтерологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников  

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 

Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 
Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 

Инструменты и приспособления: 
Стул офисный 

Стол офисный 

Территория: 
Пол 

 

 

 

2 
Кабинет Оборудование: 

Аппарат УЗИ «Соносайд-180» 

 

 

 

3 Территория Территория:  
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Территория предприятия 

Оборудование: 
Транспортное средство 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 
сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и сооружений 

 
На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 
постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 
маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

2. 

Опасность удара из-

за падения снега или 

сосулек с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-
за падения 

случайных предметов 

Образовательное 
учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 
шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 
маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 
поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 
мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 
спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным 
предметом или 

элементом 

конструкции, 
оказавшимся на пути 

следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей достаточна 

для свободного прохода. 
 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 
оказывающие 

влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. 

Опасность поражения 

током вследствие 
контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

Кабинет 

 
Аппарат УЗИ 

«Соносайд-
180» 

Контроль целостности изоляции проводов и исправности 

электроустановочных изделий. Наличие защитного 
заземления. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 
постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 
неисправного 
состояния (косвенное 

прикосновение) до 

1000 В. 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность 
физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

Образовательное 
учреждение 

 

Стол 
офисный 

Стул 

офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 
 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

9. 

Опасность от 
вдыхания дыма, 

паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, автоматического 

пожаротушения. Оснащение первичными средствами 

пожаротушения. 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 

 

 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

10. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 
 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 
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Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Лаборант 5 разряда" ознакомлен(ы):  

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №108 

оценки профессиональных рисков 

Заведующий кафедрой 21980 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра урологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа с использованием стеклянных предметов Инструменты и приспособления: 

Стеклянная посуда 

 

 

 

2 

Кабинет Инструменты и приспособления: 
Наборы для трахеотомии Samma Unternational 

Оборудование: 

Виртуальный симулятор лапороскопии, 

Видеоэндохирургическая стойка 
Аппарат наркозо-дыхательный Фабиус Плюс 

 

 

 

3 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Лифт 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 
Стол офисный 

Территория: 

Пол 

 

4 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 
Персональный компьютер 

 

 

 

5 

Территория Территория: 
Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

6 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

7 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 

 

На оборудовании установлена табличка с 
правилами пользования лифтом. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность пореза в 

результате воздействия 

острого режущего 

инструмента 

Кабинет 

 
Наборы для трахеотомии 

Samma Unternational 
Соблюдение личной осторожности при 

выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 
Класс риска: С6 

Средний 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

3. 

Опасность пореза 

разбившимися 
стеклянными предметами 

Работа с 

использованием 
стеклянных 

предметов 

 

Стеклянная посуда Соблюдение личной осторожности при 

выполнении работ. Работа выполняется в 
перчатках. Соблюдение требований 

безопасности при выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 

Вероятность 
события около 50% 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

4. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 
с крыши 

Территория 

 
Территория предприятия Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

5. 

Опасность укола из-за 
натыкания на 

неподвижную колющую 

поверхность (острие) 

Кабинет 

 
Наборы для трахеотомии 
Samma Unternational 

Соблюдение личной осторожности при 
выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

6. 

Опасность удара из-за 
падения случайных 

предметов 

Образовательное 
учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов 
на шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

7. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 
или мокрым полам 

Территория 

 
Территория предприятия Использование противоскользящих материалов. 

 
Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

8. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница между 
этажами 

Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей 

зоны. 
 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

9. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 
производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

10. 

Опасность поражения 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Кабинет 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Аппарат наркозо-
дыхательный Фабиус 

Плюс 

Видеоэндохирургическая 
стойка 

Виртуальный симулятор 

лапороскопии, 
Оргтехника 

Персональный 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 
Наличие защитного заземления. 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
компьютер  маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

11. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности 

экрана. Монитор сориентирован с учетом 
расположения источников прямого и 

отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые 

жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

12. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное выступление Соблюдается режим труда и отдыха. 

Установлены регламентированные перерывы в 

работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

13. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Публичное выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. 

Установлены регламентированные перерывы в 
работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

14. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 
рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и 

угла наклона. 
 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с 

учетом эргономических особенностей 
работника. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

15. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при пожаре Использование систем сигнализации, 

оповещения, управления эвакуацией, 

дымоудаления, автоматического 
пожаротушения. Оснащение первичными 

средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

16. 
Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное средство Разделение потоков движения пешеходов и 

транспорта. 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 
 

 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Заведующий кафедрой" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №109 

оценки профессиональных рисков 

Профессор 25876 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра урологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 2 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Кабинет Инструменты и приспособления: 

Наборы для трахеотомии Samma Unternational 
Оборудование: 

Виртуальный симулятор лапороскопии, 

Видеоэндохирургическая стойка 
Аппарат наркозо-дыхательный Фабиус Плюс 

 

 

 

2 
Работа с использованием стеклянных предметов Инструменты и приспособления: 

Стеклянная посуда 

 

 

 

3 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

4 Территория Территория:  
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Территория предприятия 

Оборудование: 
Транспортное средство 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

6 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 

Кабинет 

Лестница между этажами 
Коридор 

Территория: 

Пол 
Инструменты и приспособления: 

Стол офисный 

Стул офисный 

 

 

 

7 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 



КАРТА №109 

1146 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с 

правилами пользования лифтом. 

 

Ремонт и техническое обслуживание зданий и 
сооружений 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность пореза в 

результате воздействия 

острого режущего 

инструмента 

Кабинет 

 
Наборы для трахеотомии 

Samma Unternational 
Соблюдение личной осторожности при 

выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 
Класс риска: С6 

Средний 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

3. 

Опасность пореза 

разбившимися 
стеклянными предметами 

Работа с 

использованием 
стеклянных 

предметов 

 

Стеклянная посуда Соблюдение личной осторожности при 

выполнении работ. Работа выполняется в 
перчатках. Соблюдение требований 

безопасности при выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 

Вероятность 
события около 50% 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

4. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 
с крыши 

Территория 

 
Территория предприятия Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Допустимый 



КАРТА №109 

1148 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

5. 

Опасность укола из-за 
натыкания на 

неподвижную колющую 

поверхность (острие) 

Кабинет 

 
Наборы для трахеотомии 
Samma Unternational 

Соблюдение личной осторожности при 
выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

6. 

Опасность удара из-за 
падения случайных 

предметов 

Образовательное 
учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов 
на шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

7. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 
или мокрым полам 

Территория 

 
Территория предприятия Использование противоскользящих материалов. 

 
Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

8. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 
Обеспечено достаточное освещение рабочей 

зоны. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

9. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 
производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

10. 

Опасность поражения 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Кабинет 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Аппарат наркозо-
дыхательный Фабиус 

Плюс 

Видеоэндохирургическая 
стойка 

Виртуальный симулятор 

лапороскопии, 
Оргтехника 

Персональный 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 
Наличие защитного заземления. 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
компьютер  маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

11. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности 

экрана. Монитор сориентирован с учетом 
расположения источников прямого и 

отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые 

жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

12. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное выступление Соблюдается режим труда и отдыха. 

Установлены регламентированные перерывы в 

работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

13. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Публичное выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. 

Установлены регламентированные перерывы в 
работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

14. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 
рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Высота рабочей поверхности стола подобрана с 

учетом эргономических особенностей 
работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и 
угла наклона. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

15. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при пожаре Использование систем сигнализации, 

оповещения, управления эвакуацией, 

дымоудаления, автоматического 
пожаротушения. Оснащение первичными 

средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

16. 
Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное средство Разделение потоков движения пешеходов и 

транспорта. 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 
 

 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Профессор" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №110 

оценки профессиональных рисков 

Доцент 21795 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра урологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 10 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Кабинет Инструменты и приспособления: 

Наборы для трахеотомии Samma Unternational 
Оборудование: 

Виртуальный симулятор лапороскопии, 

Видеоэндохирургическая стойка 
Аппарат наркозо-дыхательный Фабиус Плюс 

 

 

 

2 
Работа с использованием стеклянных предметов Инструменты и приспособления: 

Стеклянная посуда 

 

 

 

3 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

4 Территория Территория:  
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Территория предприятия 

Оборудование: 
Транспортное средство 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

6 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 

Кабинет 

Лестница между этажами 
Коридор 

Территория: 

Пол 
Инструменты и приспособления: 

Стол офисный 

Стул офисный 

 

 

 

7 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с 

правилами пользования лифтом. 

 

Ремонт и техническое обслуживание зданий и 
сооружений 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность пореза в 

результате воздействия 

острого режущего 

инструмента 

Кабинет 

 
Наборы для трахеотомии 

Samma Unternational 
Соблюдение личной осторожности при 

выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 
Класс риска: С6 

Средний 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

3. 

Опасность пореза 

разбившимися 
стеклянными предметами 

Работа с 

использованием 
стеклянных 

предметов 

 

Стеклянная посуда Соблюдение личной осторожности при 

выполнении работ. Работа выполняется в 
перчатках. Соблюдение требований 

безопасности при выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 

Вероятность 
события около 50% 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

4. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 
с крыши 

Территория 

 
Территория предприятия Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

5. 

Опасность укола из-за 
натыкания на 

неподвижную колющую 

поверхность (острие) 

Кабинет 

 
Наборы для трахеотомии 
Samma Unternational 

Соблюдение личной осторожности при 
выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

6. 

Опасность удара из-за 
падения случайных 

предметов 

Образовательное 
учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов 
на шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

7. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 
или мокрым полам 

Территория 

 
Территория предприятия Использование противоскользящих материалов. 

 
Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

8. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 
Обеспечено достаточное освещение рабочей 

зоны. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

9. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 
производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

10. 

Опасность поражения 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Кабинет 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Аппарат наркозо-
дыхательный Фабиус 

Плюс 

Видеоэндохирургическая 
стойка 

Виртуальный симулятор 

лапороскопии, 
Оргтехника 

Персональный 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 
Наличие защитного заземления. 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
компьютер  маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

11. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности 

экрана. Монитор сориентирован с учетом 
расположения источников прямого и 

отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые 

жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

12. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное выступление Соблюдается режим труда и отдыха. 

Установлены регламентированные перерывы в 

работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

13. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Публичное выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. 

Установлены регламентированные перерывы в 
работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

14. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 
рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Высота рабочей поверхности стола подобрана с 

учетом эргономических особенностей 
работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и 
угла наклона. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

15. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при пожаре Использование систем сигнализации, 

оповещения, управления эвакуацией, 

дымоудаления, автоматического 
пожаротушения. Оснащение первичными 

средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

16. 
Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное средство Разделение потоков движения пешеходов и 

транспорта. 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

Допустимый 



КАРТА №110 

1166 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 
 

 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Доцент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №111 

оценки профессиональных рисков 

Ассистент 20199 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра урологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 
Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 

Стол офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

2 

Кабинет Инструменты и приспособления: 

Наборы для трахеотомии Samma Unternational 

Оборудование: 
Виртуальный симулятор лапороскопии, 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Видеоэндохирургическая стойка 

Аппарат наркозо-дыхательный Фабиус Плюс 

 

3 
Работа с использованием стеклянных предметов Инструменты и приспособления: 

Стеклянная посуда 

 

 

 

4 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

5 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 
Транспортное средство 

 

 

 

6 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 



КАРТА №111 

1170 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 

 

На оборудовании установлена табличка с 
правилами пользования лифтом. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность пореза в 

результате воздействия 

острого режущего 

инструмента 

Кабинет 

 
Наборы для трахеотомии 

Samma Unternational 
Соблюдение личной осторожности при 

выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 
Класс риска: С6 

Средний 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

3. 

Опасность пореза 

разбившимися 
стеклянными предметами 

Работа с 

использованием 
стеклянных 

предметов 

 

Стеклянная посуда Соблюдение личной осторожности при 

выполнении работ. Работа выполняется в 
перчатках. Соблюдение требований 

безопасности при выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 

Вероятность 
события около 50% 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

4. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 
с крыши 

Территория 

 
Территория предприятия Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

5. 

Опасность укола из-за 
натыкания на 

неподвижную колющую 

поверхность (острие) 

Кабинет 

 
Наборы для трахеотомии 
Samma Unternational 

Соблюдение личной осторожности при 
выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

6. 

Опасность удара из-за 
падения случайных 

предметов 

Образовательное 
учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов 
на шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

7. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 
или мокрым полам 

Территория 

 
Территория предприятия Использование противоскользящих материалов. 

 
Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

8. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница между 
этажами 

Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей 

зоны. 
 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

9. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 
производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

10. 

Опасность поражения 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Кабинет 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Аппарат наркозо-
дыхательный Фабиус 

Плюс 

Видеоэндохирургическая 
стойка 

Виртуальный симулятор 

лапороскопии, 
Оргтехника 

Персональный 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 
Наличие защитного заземления. 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
компьютер  маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

11. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности 

экрана. Монитор сориентирован с учетом 
расположения источников прямого и 

отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые 

жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

12. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и 

угла наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с 
учетом эргономических особенностей 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
работника. 

 

 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

13. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Соблюдается режим труда и отдыха. 

Установлены регламентированные перерывы в 
работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В1 

Событие 

практически 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 
Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

14. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при пожаре Использование систем сигнализации, 

оповещения, управления эвакуацией, 

дымоудаления, автоматического 

пожаротушения. Оснащение первичными 
средствами пожаротушения. 

 

Проведение тренировок по эвакуации. 
 

Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

15. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное средство Разделение потоков движения пешеходов и 

транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 
 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Ассистент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №112 

оценки профессиональных рисков 

Старший лаборант 23690 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра урологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 
Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 

Стол офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

2 

Кабинет Инструменты и приспособления: 

Наборы для трахеотомии Samma Unternational 

Оборудование: 
Виртуальный симулятор лапороскопии, 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Видеоэндохирургическая стойка 

Аппарат наркозо-дыхательный Фабиус Плюс 

 

3 
Работа с использованием стеклянных предметов Инструменты и приспособления: 

Стеклянная посуда 

 

 

 

4 

Территория Территория: 
Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 
№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. Опасность падения с Образовательное Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
высоты вместе с 

сооружением 
учреждение 

 
сооружений 

 

На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 
 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

2. 

Опасность пореза в 
результате 

воздействия острого 

режущего 

инструмента 

Кабинет 

 
Наборы для трахеотомии 
Samma Unternational 

Соблюдение личной осторожности при выполнении 
работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность пореза 
разбившимися 

Работа с 
использованием 

Стеклянная посуда Соблюдение личной осторожности при выполнении 
работ. Работа выполняется в перчатках. Соблюдение 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
стеклянными 

предметами 
стеклянных 

предметов 

 

требований безопасности при выполнении работ. 

 

 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В3 

Вероятность 
события около 50% 

Класс риска: С6 

Средний 

 

4. 

Опасность удара из-

за падения снега или 
сосулек с крыши 

Территория 

 
Территория предприятия Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

5. Опасность укола из- Кабинет Наборы для трахеотомии Соблюдение личной осторожности при выполнении Тяжесть: Т2 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
за натыкания на 

неподвижную 

колющую 

поверхность (острие) 

 Samma Unternational работ. 

 

 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 

Средний 

 

6. 

Опасность удара из-
за падения 

случайных предметов 

Образовательное 
учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 
шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

7. 
Опасность падения 
из-за потери 

Территория 

 
Территория предприятия Использование противоскользящих материалов. 

 
Тяжесть: Т2 
Травмы или 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 
поверхностям или 

мокрым полам 

Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

8. 

Опасность падения 

из-за потери 
равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница между 
этажами 

Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 
Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

На лестнице имеются поручни. 

 
Ступени не имеют дефектов. 

 

Использование противоскользящих материалов. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

9. 
Столкновение с 

неподвижным 
предметом или 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 
 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 
травмы или случаи 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 
производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

02 Электрические опасности 

10. 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 
частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 
неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 
1000 В. 

Кабинет 

 
Аппарат наркозо-

дыхательный Фабиус 

Плюс 

Видеоэндохирургическая 
стойка 

Виртуальный симулятор 

лапороскопии,  

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. Наличие 

защитного заземления. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

11. 

Опасность 

физических 
перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 
 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с 

учетом эргономических особенностей работника. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

12. 

Опасность от 

вдыхания дыма, 
паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при пожаре Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, 
автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 
постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное средство Разделение потоков движения пешеходов и 

транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 

 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Старший лаборант" ознакомлен(ы):  

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №113 

оценки профессиональных рисков 

Заведующий кафедрой 21980 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра терапии, кардиологии и функциональной диагностики с курсом нефрологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Кабинет Оборудование: 

Медицинский программно-аппаратный комплекс 

 

 

 

2 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 

Стол офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

3 Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование:  
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

4 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

6 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 
№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. Опасность падения с Образовательное Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
высоты вместе с 

сооружением 
учреждение 

 
сооружений 

 

На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 
 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 
скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 

 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. Опасность падения из-за Образовательное Коридор Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. Тяжесть: Т2 Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
потери равновесия при 

спотыкании 
учреждение 

 
Лестница 

между 

этажами 

Пол 

 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

На лестнице имеются поручни. 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Столкновение с 
неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 
оказывающие 

влияние на 

производительность 
труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 

Низкий 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

02 Электрические опасности 

7. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 
с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Кабинет 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Медицинский 

программно-
аппаратный 

комплекс 

Оргтехника 
Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 
 

Наличие защитного заземления. 

 
Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. Наличие 

защитного заземления. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 
постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 
источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

Допустимый 



КАРТА №113 

1195 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

9. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 
выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

11. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

12. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 

при пожаре 
Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 

 

 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 
 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 
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Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Заведующий кафедрой" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №114 

оценки профессиональных рисков 

Профессор 25876 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра терапии, кардиологии и функциональной диагностики с курсом нефрологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 8 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 

Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа с использованием стеклянных предметов Инструменты и приспособления: 

Стеклянная посуда 

 

 

 

2 
Кабинет Оборудование: 

Медицинский программно-аппаратный комплекс 

 

 

 

3 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 
Персональный компьютер 

 

 

 

4 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

6 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 

Кабинет 
Лестница между этажами 

Коридор 

Территория: 

Пол 
Инструменты и приспособления: 

Стол офисный 

Стул офисный 

 

 

 

7 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 
№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 

Ремонт и техническое обслуживание зданий и 
сооружений 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность пореза 

разбившимися 

стеклянными предметами 

Работа с 

использованием 

стеклянных 

предметов 

 

Стеклянная 

посуда 
Соблюдение личной осторожности при выполнении 

работ. Работа выполняется в перчатках. Соблюдение 

требований безопасности при выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 
Класс риска: С6 

Средний 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

3. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 
с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

4. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

5. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 
скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Использование противоскользящих материалов. 
 

Используются реагенты, песок. 

 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

6. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор 
Лестница 

между 

этажами 
Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

7. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 
или элементом 

конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 
 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 
оказывающие 

влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

8. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 
с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 
неисправного состояния 

Кабинет 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Медицинский 

программно-
аппаратный 

комплекс 

Оргтехника 

Персональный 
компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 
 

Наличие защитного заземления. 

 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. Наличие 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 
постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 
защитного заземления. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

9. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

10. 
Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

11. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 
выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

12. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 

 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
наклона. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

22 Опасности пожара 

13. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 



КАРТА №114 

1208 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

14. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 

 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Профессор" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №115 

оценки профессиональных рисков 

Доцент 21795 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра терапии, кардиологии и функциональной диагностики с курсом нефрологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 11 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа с использованием стеклянных предметов Инструменты и приспособления: 

Стеклянная посуда 

 

 

 

2 
Кабинет Оборудование: 

Медицинский программно-аппаратный комплекс 

 

 

 

3 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

4 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 
Транспортное средство 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

6 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 
Кабинет 

Лестница между этажами 

Коридор 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стол офисный 

Стул офисный 

 

 

 

7 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 

Ремонт и техническое обслуживание зданий и 
сооружений 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность пореза 

разбившимися 

стеклянными предметами 

Работа с 

использованием 

стеклянных 

предметов 

 

Стеклянная 

посуда 
Соблюдение личной осторожности при выполнении 

работ. Работа выполняется в перчатках. Соблюдение 

требований безопасности при выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 
Класс риска: С6 

Средний 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

3. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 
с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

4. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

5. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 
скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Использование противоскользящих материалов. 
 

Используются реагенты, песок. 

 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

6. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор 
Лестница 

между 

этажами 
Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

7. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 
или элементом 

конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 
 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 
оказывающие 

влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

8. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 
с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 
неисправного состояния 

Кабинет 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Медицинский 

программно-
аппаратный 

комплекс 

Оргтехника 

Персональный 
компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 
 

Наличие защитного заземления. 

 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. Наличие 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 
постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 
защитного заземления. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

9. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

10. 
Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

11. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 
выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

12. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 

 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
наклона. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

22 Опасности пожара 

13. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

14. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 

 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Доцент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №116 

оценки профессиональных рисков 

Ассистент 20199 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра терапии, кардиологии и функциональной диагностики с курсом нефрологии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 4 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Кабинет Оборудование: 

Медицинский программно-аппаратный комплекс 

 

 

 

2 
Работа с использованием стеклянных предметов Инструменты и приспособления: 

Стеклянная посуда 

 

 

 

3 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

4 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 
Транспортное средство 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 
№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность пореза 

разбившимися 
стеклянными предметами 

Работа с 

использованием 
стеклянных 

предметов 

 

Стеклянная 

посуда 
Соблюдение личной осторожности при выполнении 

работ. Работа выполняется в перчатках. Соблюдение 
требований безопасности при выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 

Вероятность 
события около 50% 

Класс риска: С6 

Средний 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 
с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

02 Электрические опасности 

4. 

Опасность поражения 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

Кабинет 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Медицинский 
программно-

аппаратный 

комплекс 
Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и исправности 
электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

Контроль целостности изоляции проводов и исправности 

электроустановочных изделий. Наличие защитного 

заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

5. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры световой 

среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

6. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 
 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В1 

Событие 

практически 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 
Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

7. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 

при пожаре 
Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, автоматического 

пожаротушения. Оснащение первичными средствами 

пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 
Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

8. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 

 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Ассистент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №117 

оценки профессиональных рисков 

Заведующий кафедрой 21980 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра хирургии с курсом эндоскопии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа с использованием стеклянных предметов Инструменты и приспособления: 

Стеклянная посуда 

 

 

 

2 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 

Стол офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

3 Кабинет Оборудование:  
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Аппарат наркозо-дыхательный Фабиус Плюс 

Видеоэндохирургическая стойка 
Виртуальный симулятор лапороскопии, 

Инструменты и приспособления: 

Наборы для трахеотомии Samma Unternational 

 

 

4 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 
Персональный компьютер 

 

 

 

5 

Территория Территория: 
Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

6 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

7 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 

 

На оборудовании установлена табличка с 
правилами пользования лифтом. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность пореза в 

результате воздействия 

острого режущего 

инструмента 

Кабинет 

 
Наборы для трахеотомии 

Samma Unternational 
Соблюдение личной осторожности при 

выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 
Класс риска: С6 

Средний 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

3. 

Опасность пореза 

разбившимися 
стеклянными предметами 

Работа с 

использованием 
стеклянных 

предметов 

 

Стеклянная посуда Соблюдение личной осторожности при 

выполнении работ. Работа выполняется в 
перчатках. Соблюдение требований 

безопасности при выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 

Вероятность 
события около 50% 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

4. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 
с крыши 

Территория 

 
Территория предприятия Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

5. 

Опасность укола из-за 
натыкания на 

неподвижную колющую 

поверхность (острие) 

Кабинет 

 
Наборы для трахеотомии 
Samma Unternational 

Соблюдение личной осторожности при 
выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

6. 

Опасность удара из-за 
падения случайных 

предметов 

Образовательное 
учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов 
на шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

7. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 
или мокрым полам 

Территория 

 
Территория предприятия Использование противоскользящих материалов. 

 
Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

8. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница между 
этажами 

Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей 

зоны. 
 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

9. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 
производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

10. 

Опасность поражения 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Кабинет 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Аппарат наркозо-
дыхательный Фабиус 

Плюс 

Видеоэндохирургическая 
стойка 

Виртуальный симулятор 

лапороскопии, 
Оргтехника 

Персональный 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 
Наличие защитного заземления. 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
компьютер  маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

11. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности 

экрана. Монитор сориентирован с учетом 
расположения источников прямого и 

отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые 

жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

12. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное выступление Соблюдается режим труда и отдыха. 

Установлены регламентированные перерывы в 

работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

13. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Публичное выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. 

Установлены регламентированные перерывы в 
работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

14. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 
рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и 

угла наклона. 
 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с 

учетом эргономических особенностей 
работника. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

15. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при пожаре Использование систем сигнализации, 

оповещения, управления эвакуацией, 

дымоудаления, автоматического 
пожаротушения. Оснащение первичными 

средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

16. 
Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное средство Разделение потоков движения пешеходов и 

транспорта. 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 
 

 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Заведующий кафедрой" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №118 

оценки профессиональных рисков 

Профессор 25876 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра хирургии с курсом эндоскопии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 6 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 

Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа с использованием стеклянных предметов Инструменты и приспособления: 

Стеклянная посуда 

 

 

 

2 

Кабинет Оборудование: 

Аппарат наркозо-дыхательный Фабиус Плюс 
Видеоэндохирургическая стойка 

Виртуальный симулятор лапороскопии, 

Инструменты и приспособления: 
Наборы для трахеотомии Samma Unternational 

 

 

 

3 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

4 Территория Территория:  
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Территория предприятия 

Оборудование: 
Транспортное средство 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

6 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 

Кабинет 

Лестница между этажами 
Коридор 

Территория: 

Пол 
Инструменты и приспособления: 

Стол офисный 

Стул офисный 

 

 

 

7 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с 

правилами пользования лифтом. 

 

Ремонт и техническое обслуживание зданий и 
сооружений 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность пореза в 

результате воздействия 

острого режущего 

инструмента 

Кабинет 

 
Наборы для трахеотомии 

Samma Unternational 
Соблюдение личной осторожности при 

выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 
Класс риска: С6 

Средний 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

3. 

Опасность пореза 

разбившимися 
стеклянными предметами 

Работа с 

использованием 
стеклянных 

предметов 

 

Стеклянная посуда Соблюдение личной осторожности при 

выполнении работ. Работа выполняется в 
перчатках. Соблюдение требований 

безопасности при выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 

Вероятность 
события около 50% 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

4. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 
с крыши 

Территория 

 
Территория предприятия Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

5. 

Опасность укола из-за 
натыкания на 

неподвижную колющую 

поверхность (острие) 

Кабинет 

 
Наборы для трахеотомии 
Samma Unternational 

Соблюдение личной осторожности при 
выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

6. 

Опасность удара из-за 
падения случайных 

предметов 

Образовательное 
учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов 
на шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

7. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 
или мокрым полам 

Территория 

 
Территория предприятия Использование противоскользящих материалов. 

 
Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

8. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 
Обеспечено достаточное освещение рабочей 

зоны. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

9. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 
производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

10. 

Опасность поражения 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Кабинет 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Аппарат наркозо-
дыхательный Фабиус 

Плюс 

Видеоэндохирургическая 
стойка 

Виртуальный симулятор 

лапороскопии, 
Оргтехника 

Персональный 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 
Наличие защитного заземления. 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
компьютер  маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

11. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности 

экрана. Монитор сориентирован с учетом 
расположения источников прямого и 

отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые 

жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

12. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное выступление Соблюдается режим труда и отдыха. 

Установлены регламентированные перерывы в 

работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

13. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Публичное выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. 

Установлены регламентированные перерывы в 
работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

14. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 
рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Высота рабочей поверхности стола подобрана с 

учетом эргономических особенностей 
работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и 
угла наклона. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

15. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при пожаре Использование систем сигнализации, 

оповещения, управления эвакуацией, 

дымоудаления, автоматического 
пожаротушения. Оснащение первичными 

средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

16. 
Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное средство Разделение потоков движения пешеходов и 

транспорта. 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 
 

 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Профессор" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №119 

оценки профессиональных рисков 

Доцент 21795 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра хирургии с курсом эндоскопии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 10 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа с использованием стеклянных предметов Инструменты и приспособления: 

Стеклянная посуда 

 

 

 

2 

Кабинет Оборудование: 
Аппарат наркозо-дыхательный Фабиус Плюс 

Видеоэндохирургическая стойка 

Виртуальный симулятор лапороскопии, 

Инструменты и приспособления: 
Наборы для трахеотомии Samma Unternational 

 

 

 

3 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

4 Территория Территория:  
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Территория предприятия 

Оборудование: 
Транспортное средство 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

6 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 

Кабинет 

Лестница между этажами 
Коридор 

Территория: 

Пол 
Инструменты и приспособления: 

Стол офисный 

Стул офисный 

 

 

 

7 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с 

правилами пользования лифтом. 

 

Ремонт и техническое обслуживание зданий и 
сооружений 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность пореза в 

результате воздействия 

острого режущего 

инструмента 

Кабинет 

 
Наборы для трахеотомии 

Samma Unternational 
Соблюдение личной осторожности при 

выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 
Класс риска: С6 

Средний 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

3. 

Опасность пореза 

разбившимися 
стеклянными предметами 

Работа с 

использованием 
стеклянных 

предметов 

 

Стеклянная посуда Соблюдение личной осторожности при 

выполнении работ. Работа выполняется в 
перчатках. Соблюдение требований 

безопасности при выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 

Вероятность 
события около 50% 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

4. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 
с крыши 

Территория 

 
Территория предприятия Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

5. 

Опасность укола из-за 
натыкания на 

неподвижную колющую 

поверхность (острие) 

Кабинет 

 
Наборы для трахеотомии 
Samma Unternational 

Соблюдение личной осторожности при 
выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

6. 

Опасность удара из-за 
падения случайных 

предметов 

Образовательное 
учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов 
на шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

7. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 
или мокрым полам 

Территория 

 
Территория предприятия Использование противоскользящих материалов. 

 
Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

8. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница между 
этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 
Обеспечено достаточное освещение рабочей 

зоны. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

9. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 
производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

10. 

Опасность поражения 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Кабинет 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Аппарат наркозо-
дыхательный Фабиус 

Плюс 

Видеоэндохирургическая 
стойка 

Виртуальный симулятор 

лапороскопии, 
Оргтехника 

Персональный 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 
Наличие защитного заземления. 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
компьютер  маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

11. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности 

экрана. Монитор сориентирован с учетом 
расположения источников прямого и 

отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые 

жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

12. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное выступление Соблюдается режим труда и отдыха. 

Установлены регламентированные перерывы в 

работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

13. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Публичное выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. 

Установлены регламентированные перерывы в 
работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

14. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 
рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Высота рабочей поверхности стола подобрана с 

учетом эргономических особенностей 
работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и 
угла наклона. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

15. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при пожаре Использование систем сигнализации, 

оповещения, управления эвакуацией, 

дымоудаления, автоматического 
пожаротушения. Оснащение первичными 

средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

16. 
Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное средство Разделение потоков движения пешеходов и 

транспорта. 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 
 

 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Доцент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №120 

оценки профессиональных рисков 

Ассистент 20199 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра хирургии с курсом эндоскопии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 4 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Работа с использованием стеклянных предметов Инструменты и приспособления: 

Стеклянная посуда 

 

 

 

2 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 

Стол офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

3 Кабинет Оборудование:  
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Аппарат наркозо-дыхательный Фабиус Плюс 

Видеоэндохирургическая стойка 
Виртуальный симулятор лапороскопии, 

Инструменты и приспособления: 

Наборы для трахеотомии Samma Unternational 

 

 

4 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 
Персональный компьютер 

 

 

 

5 

Территория Территория: 
Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

6 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 
№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 

 

На оборудовании установлена табличка с 
правилами пользования лифтом. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность пореза в 

результате воздействия 

острого режущего 

инструмента 

Кабинет 

 
Наборы для трахеотомии 

Samma Unternational 
Соблюдение личной осторожности при 

выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 
Класс риска: С6 

Средний 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

3. 

Опасность пореза 

разбившимися 
стеклянными предметами 

Работа с 

использованием 
стеклянных 

предметов 

 

Стеклянная посуда Соблюдение личной осторожности при 

выполнении работ. Работа выполняется в 
перчатках. Соблюдение требований 

безопасности при выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 

Вероятность 
события около 50% 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

4. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 
с крыши 

Территория 

 
Территория предприятия Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

5. 

Опасность укола из-за 
натыкания на 

неподвижную колющую 

поверхность (острие) 

Кабинет 

 
Наборы для трахеотомии 
Samma Unternational 

Соблюдение личной осторожности при 
выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

6. 

Опасность удара из-за 
падения случайных 

предметов 

Образовательное 
учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов 
на шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

7. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 
или мокрым полам 

Территория 

 
Территория предприятия Использование противоскользящих материалов. 

 
Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

8. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница между 
этажами 

Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей 

зоны. 
 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

9. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 
производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

10. 

Опасность поражения 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Кабинет 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Аппарат наркозо-
дыхательный Фабиус 

Плюс 

Видеоэндохирургическая 
стойка 

Виртуальный симулятор 

лапороскопии, 
Оргтехника 

Персональный 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 
Наличие защитного заземления. 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
компьютер  маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

11. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности 

экрана. Монитор сориентирован с учетом 
расположения источников прямого и 

отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые 

жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

12. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и 

угла наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с 
учетом эргономических особенностей 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

Приемлемый 



КАРТА №120 

1273 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
работника. 

 

 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

13. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Соблюдается режим труда и отдыха. 

Установлены регламентированные перерывы в 
работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В1 

Событие 

практически 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 
Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

14. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при пожаре Использование систем сигнализации, 

оповещения, управления эвакуацией, 

дымоудаления, автоматического 

пожаротушения. Оснащение первичными 
средствами пожаротушения. 

 

Проведение тренировок по эвакуации. 
 

Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

15. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное средство Разделение потоков движения пешеходов и 

транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 
 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Ассистент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №121 

оценки профессиональных рисков 

Старший лаборант 23690 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра хирургии с курсом эндоскопии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Кабинет Оборудование: 

Аппарат наркозо-дыхательный Фабиус Плюс 
Видеоэндохирургическая стойка 

Виртуальный симулятор лапороскопии, 

Инструменты и приспособления: 
Наборы для трахеотомии Samma Unternational 

 

 

 

2 
Работа с использованием стеклянных предметов Инструменты и приспособления: 

Стеклянная посуда 

 

 

 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 
№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность пореза в 

результате 
воздействия острого 

режущего 

инструмента 

Кабинет 

 
Наборы для трахеотомии 

Samma Unternational 
Соблюдение личной осторожности при выполнении 

работ. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 

Вероятность 
события около 50% 

Класс риска: С6 

Средний 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

2. 

Опасность пореза 

разбившимися 
стеклянными 

предметами 

Работа с 

использованием 
стеклянных 

предметов 

 

Стеклянная посуда Соблюдение личной осторожности при выполнении 

работ. Работа выполняется в перчатках. Соблюдение 
требований безопасности при выполнении работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 

Вероятность 
события около 50% 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-

за падения снега или 
сосулек с крыши 

Территория 

 
Территория предприятия Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

4. 

Опасность укола из-
за натыкания на 

неподвижную 

колющую 
поверхность (острие) 

Кабинет 

 
Наборы для трахеотомии 
Samma Unternational 

Соблюдение личной осторожности при выполнении 
работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

5. 

Опасность падения 
из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

Территория 

 
Территория предприятия Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 

 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

02 Электрические опасности 

6. 

Опасность поражения 

током вследствие 
контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 
прикосновение) до 

1000 В. 

Кабинет 

 
Аппарат наркозо-

дыхательный Фабиус 
Плюс 

Видеоэндохирургическая 

стойка 
Виртуальный симулятор 

лапороскопии,  

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. Наличие 
защитного заземления. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 
постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

22 Опасности пожара 

7. 

Опасность от 

вдыхания дыма, 
паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при пожаре Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, 
автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 
постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

8. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное средство Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 



КАРТА №121 

1282 
 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Старший лаборант" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
  



КАРТА №122 

1283 
 

ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №122 

оценки профессиональных рисков 

Лаборант 5 разряда 23690 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра хирургии с курсом эндоскопии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего 

работников 
2 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 
Места выполнения работ/ 

Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 
Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Лифт 

Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 
Стол офисный 

Территория: 

Пол 

 

 

 

2 
Кабинет Оборудование: 

Аппарат наркозо-дыхательный Фабиус Плюс 
Видеоэндохирургическая стойка 

 

 



КАРТА №122 

1284 
 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Виртуальный симулятор лапороскопии, 

Инструменты и приспособления: 
Наборы для трахеотомии Samma Unternational 

 

3 
Работа с использованием стеклянных предметов Инструменты и приспособления: 

Стеклянная посуда 

 

 

 

4 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 



КАРТА №122 

1285 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 

 

На оборудовании установлена табличка с правилами 
пользования лифтом. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

2. 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острого 

режущего 
инструмента 

Кабинет 

 
Наборы для трахеотомии 

Samma Unternational 
Соблюдение личной осторожности при выполнении 

работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. Опасность пореза Работа с Стеклянная посуда Соблюдение личной осторожности при выполнении Тяжесть: Т2 Допустимый 



КАРТА №122 

1286 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
разбившимися 

стеклянными 

предметами 

использованием 

стеклянных 

предметов 

 

работ. Работа выполняется в перчатках. Соблюдение 

требований безопасности при выполнении работ. 

 

 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 

Средний 

 

4. 

Опасность удара из-
за падения снега или 

сосулек с крыши 

Территория 

 
Территория предприятия Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 



КАРТА №122 

1287 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

5. 

Опасность укола из-

за натыкания на 

неподвижную 

колющую 
поверхность (острие) 

Кабинет 

 
Наборы для трахеотомии 

Samma Unternational 
Соблюдение личной осторожности при выполнении 

работ. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

6. 

Опасность удара из-

за падения 

случайных предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

7. Опасность падения Территория Территория предприятия Использование противоскользящих материалов. Тяжесть: Т2 Приемлемый 



КАРТА №122 

1288 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 
скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

  

Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

8. 

Опасность падения 
из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор 
Лестница между 

этажами 

Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

На лестнице имеются поручни. 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

9. 
Столкновение с 
неподвижным 

Образовательное 
учреждение 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

Приемлемый 



КАРТА №122 

1289 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 
следования 

  

 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

02 Электрические опасности 

10. 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 
токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 
прикосновение) до 

1000 В. 

Кабинет 

 
Аппарат наркозо-

дыхательный Фабиус 

Плюс 
Видеоэндохирургическая 

стойка 

Виртуальный симулятор 
лапороскопии,  

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. Наличие 

защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Допустимый 



КАРТА №122 

1290 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

11. 

Опасность 
физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 
позе 

Образовательное 
учреждение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с 
учетом эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

12. 

Опасность от 
вдыхания дыма, 

паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация при пожаре Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Допустимый 



КАРТА №122 

1291 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник опасности 
 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Использование средств спасения. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное средство Разделение потоков движения пешеходов и 

транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 
 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 



КАРТА №122 

1292 
 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Лаборант 5 разряда" ознакомлен(ы):  

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
  



КАРТА №123 

1293 
 

ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №123 

оценки профессиональных рисков 

Заведующий кафедрой 21980 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра травматологии и ортопедии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 
Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 

Стол офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

2 
Кабинет Инструменты и приспособления: 

Комплект инструментов и оборудования Gimmi 

 

 

 

3 Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование:  



КАРТА №123 

1294 
 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

4 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

6 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 
№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. Опасность падения с Образовательное Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и Тяжесть: Т4 Допустимый 



КАРТА №123 

1295 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
высоты вместе с 

сооружением 
учреждение 

 
сооружений 

 

На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 
 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

2. 

Опасность пореза в 
результате воздействия 

острого режущего 

инструмента 

Кабинет 

 
Комплект 
инструментов 

и 

оборудования 

Gimmi 

Соблюдение требований безопасности при выполнении 
работ. Использование перчаток. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с крыши  ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

4. 

Опасность укола из-за 

натыкания на 

неподвижную колющую 

поверхность (острие) 

Кабинет 

 
Комплект 

инструментов 

и 

оборудования 
Gimmi 

Соблюдение требований безопасности при выполнении 

работ. Использование перчаток. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

5. Опасность удара из-за Образовательное Кабинет Запрещено временное складирование предметов на Тяжесть: Т2 Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
падения случайных 

предметов 
учреждение 

 
шкафах. 

 

 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 
или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Использование противоскользящих материалов. 
 

Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

7. 
Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

Образовательное 
учреждение 

Коридор 
Лестница 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

Приемлемый 



КАРТА №123 

1298 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
спотыкании  между 

этажами 

Пол 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

На лестнице имеются поручни. 

 
Ступени не имеют дефектов. 

 

Использование противоскользящих материалов. 
 

 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

8. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 
или элементом 

конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 
 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

02 Электрические опасности 

9. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

10. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

11. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

12. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 

выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

13. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 
учреждение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 
 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

14. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Использование средств спасения. 

 

 

летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

15. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 
 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 
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Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Заведующий кафедрой" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №124 

оценки профессиональных рисков 

Профессор 25876 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра травматологии и ортопедии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 2 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Кабинет Инструменты и приспособления: 

Комплект инструментов и оборудования Gimmi 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 
Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

5 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 
Кабинет 

Лестница между этажами 

Коридор 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 

Стол офисный 
Стул офисный 

 

 

 

6 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. Опасность падения с Образовательное Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами Тяжесть: Т4 Допустимый 



КАРТА №124 

1306 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
высоты вместе с 

сооружением 
учреждение 

 
пользования лифтом. 

 

Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 
 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

2. 

Опасность пореза в 
результате воздействия 

острого режущего 

инструмента 

Кабинет 

 
Комплект 
инструментов 

и 

оборудования 

Gimmi 

Соблюдение требований безопасности при выполнении 
работ. Использование перчаток. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с крыши  ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

4. 

Опасность укола из-за 

натыкания на 

неподвижную колющую 

поверхность (острие) 

Кабинет 

 
Комплект 

инструментов 

и 

оборудования 
Gimmi 

Соблюдение требований безопасности при выполнении 

работ. Использование перчаток. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

5. Опасность удара из-за Образовательное Кабинет Запрещено временное складирование предметов на Тяжесть: Т2 Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
падения случайных 

предметов 
учреждение 

 
шкафах. 

 

 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 
или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Использование противоскользящих материалов. 
 

Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

7. 
Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

Образовательное 
учреждение 

Коридор 
Лестница 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
спотыкании  между 

этажами 

Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Использование противоскользящих материалов. 

 
Ступени не имеют дефектов. 

 

На лестнице имеются поручни. 
 

 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

8. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 
или элементом 

конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 
 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

02 Электрические опасности 

9. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

10. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

11. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

12. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 

выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

13. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 
учреждение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 
 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

14. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Использование средств спасения. 

 

 

летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

15. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 
 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 
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Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Профессор" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №125 

оценки профессиональных рисков 

Доцент 21795 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра травматологии и ортопедии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 2 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 
Кабинет Инструменты и приспособления: 

Комплект инструментов и оборудования Gimmi 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 
Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

5 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 
Кабинет 

Лестница между этажами 

Коридор 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 

Стол офисный 
Стул офисный 

 

 

 

6 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. Опасность падения с Образовательное Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
высоты вместе с 

сооружением 
учреждение 

 
пользования лифтом. 

 

Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 
 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

2. 

Опасность пореза в 
результате воздействия 

острого режущего 

инструмента 

Кабинет 

 
Комплект 
инструментов 

и 

оборудования 

Gimmi 

Соблюдение требований безопасности при выполнении 
работ. Использование перчаток. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с крыши  ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

4. 

Опасность укола из-за 

натыкания на 

неподвижную колющую 

поверхность (острие) 

Кабинет 

 
Комплект 

инструментов 

и 

оборудования 
Gimmi 

Соблюдение требований безопасности при выполнении 

работ. Использование перчаток. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

5. Опасность удара из-за Образовательное Кабинет Запрещено временное складирование предметов на Тяжесть: Т2 Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
падения случайных 

предметов 
учреждение 

 
шкафах. 

 

 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 
или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Использование противоскользящих материалов. 
 

Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

7. 
Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

Образовательное 
учреждение 

Коридор 
Лестница 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
спотыкании  между 

этажами 

Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Использование противоскользящих материалов. 

 
Ступени не имеют дефектов. 

 

На лестнице имеются поручни. 
 

 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

8. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 
или элементом 

конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 
 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

02 Электрические опасности 

9. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

10. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

11. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

12. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 

выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

13. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 
учреждение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 
 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

14. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Использование средств спасения. 

 

 

летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

15. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 
 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 
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Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Доцент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №126 

оценки профессиональных рисков 

Ассистент 20199 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра травматологии и ортопедии 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 
Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 

Стол офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

2 
Кабинет Инструменты и приспособления: 

Комплект инструментов и оборудования Gimmi 

 

 

 

3 Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование:  
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

4 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

5 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 

 
На оборудовании установлена табличка с правилами 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
пользования лифтом. 

 

 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность пореза в 
результате воздействия 

острого режущего 

инструмента 

Кабинет 

 
Комплект 
инструментов 

и 

оборудования 
Gimmi 

Соблюдение требований безопасности при выполнении 
работ. Использование перчаток. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В3 
Вероятность 

события около 50% 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

4. 

Опасность укола из-за 

натыкания на 

неподвижную колющую 
поверхность (острие) 

Кабинет 

 
Комплект 

инструментов 

и 
оборудования 

Gimmi 

Соблюдение требований безопасности при выполнении 

работ. Использование перчаток. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В3 

Вероятность 

события около 50% 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

5. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 
скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Использование противоскользящих материалов. 
 

Используются реагенты, песок. 

 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

7. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор 
Лестница 

между 

этажами 
Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 
На лестнице имеются поручни. 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Ступени не имеют дефектов. 

 

Использование противоскользящих материалов. 
 

 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

8. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 
или элементом 

конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 
 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 
оказывающие 

влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

9. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

10. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

11. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 

 
Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

12. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 
оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В1 
Событие 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
практически 

никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 
Низкий 

 

22 Опасности пожара 

13. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 

при пожаре 
Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 
Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

14. 
Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Ассистент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №127 

оценки профессиональных рисков 

Заведующий кафедрой 21980 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра внутренних болезней и профилактической медицины 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 
Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 

Стол офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

5 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 

 
На оборудовании установлена табличка с правилами 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
пользования лифтом. 

 

 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Пол На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 
неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 

производительность 
труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

7. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

9. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 
выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

11. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 
учреждение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

12. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 
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Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Заведующий кафедрой" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №128 

оценки профессиональных рисков 

Профессор 25876 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра внутренних болезней и профилактической медицины 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 4 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 
Персональный компьютер 

 

 

 

2 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

3 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

4 
Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 

Кабинет 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Лестница между этажами 

Коридор 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стол офисный 

Стул офисный 

 

5 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 
Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
сооружений 

 

 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Пол Использование противоскользящих материалов. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 
неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 

производительность 
труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

7. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

9. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 
выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

11. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 
учреждение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

12. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Профессор" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №129 

оценки профессиональных рисков 

Доцент 21795 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра внутренних болезней и профилактической медицины 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 3 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 
Персональный компьютер 

 

 

 

2 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

3 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

4 
Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 

Кабинет 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Лестница между этажами 

Коридор 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стол офисный 

Стул офисный 

 

5 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 
Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
сооружений 

 

 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Пол Использование противоскользящих материалов. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 
неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 

производительность 
труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

7. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

9. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 
выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

11. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 
учреждение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

12. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Доцент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №130 

оценки профессиональных рисков 

Ассистент 20199 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра внутренних болезней и профилактической медицины 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 
Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 

Стол офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 

 
На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

На лестнице имеются поручни. 

 
Ступени не имеют дефектов. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 
производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. 
Опасность поражения 
током вследствие контакта 

Работа с 
использованием 

Оргтехника 
Персональный 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 
неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

компьютер  

Наличие защитного заземления. 

 

 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 
источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 
 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

9. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 
рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 
 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 
 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В1 

Событие 

практически 
никогда не 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 
и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 

при пожаре 
Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, 
автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 

Проведение тренировок по эвакуации. 
 

Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 
постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Ассистент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №131 

оценки профессиональных рисков 

Преподаватель 1 категории 25812 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра внутренних болезней и профилактической медицины 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 
Персональный компьютер 

 

 

 

2 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

3 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

4 
Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 

Кабинет 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Лестница между этажами 

Коридор 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стол офисный 

Стул офисный 

 

5 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 
Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
сооружений 

 

 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 



КАРТА №131 

1381 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Пол Использование противоскользящих материалов. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 
неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 

производительность 
труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

7. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

9. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 
выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

11. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 
учреждение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

12. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Преподаватель 1 категории" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
  



КАРТА №132 

1387 
 

ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №132 

оценки профессиональных рисков 

Заведующий кафедрой 21980 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра физической и реабилитационной медицины с курсом клинической психологии и педагогики 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 
Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 

Стол офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

5 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 

 
На оборудовании установлена табличка с правилами 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
пользования лифтом. 

 

 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Пол На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
Использование противоскользящих материалов. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 
неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 

производительность 
труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

7. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

9. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 
выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

11. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 
учреждение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

12. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Заведующий кафедрой" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №133 

оценки профессиональных рисков 

Профессор 25876 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра физической и реабилитационной медицины с курсом клинической психологии и педагогики 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 4 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 
Персональный компьютер 

 

 

 

2 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

3 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

4 
Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 

Кабинет 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Лестница между этажами 

Коридор 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стол офисный 

Стул офисный 

 

5 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 
Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
сооружений 

 

 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Пол Использование противоскользящих материалов. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 
неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 

производительность 
труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

7. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

9. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 
выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

11. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 
учреждение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

12. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

Допустимый 



КАРТА №133 

1405 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Профессор" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №134 

оценки профессиональных рисков 

Доцент 21795 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра физической и реабилитационной медицины с курсом клинической психологии и педагогики 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 4 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 
Персональный компьютер 

 

 

 

2 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

3 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

4 
Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Лифт 

Кабинет 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Лестница между этажами 

Коридор 
Территория: 

Пол 

Инструменты и приспособления: 
Стол офисный 

Стул офисный 

 

5 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 
Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
сооружений 

 

 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Пол Использование противоскользящих материалов. 

 

Ступени не имеют дефектов. 

 
На лестнице имеются поручни. 

 

 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 
неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Образовательное 
учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 
достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 

производительность 
труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

7. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Класс риска: С6 

Средний 

 

9. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 
выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

11. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 
учреждение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

12. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 
 

Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Доцент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
  



КАРТА №135 

1417 
 

ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №135 

оценки профессиональных рисков 

Ассистент 20199 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра физической и реабилитационной медицины с курсом клинической психологии и педагогики 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 
Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 

Стол офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

2 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 
Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 

высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 

учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 

 
На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 
нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 

падения случайных 
предметов 

Образовательное 

учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 

шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 
передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

На лестнице имеются поручни. 

 
Ступени не имеют дефектов. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 

 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 
на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 

ухудшения 
здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 
производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н2 
Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. 
Опасность поражения 
током вследствие контакта 

Работа с 
использованием 

Оргтехника 
Персональный 

Контроль целостности изоляции проводов и 
исправности электроустановочных изделий. 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 
неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

компьютер  

Наличие защитного заземления. 

 

 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 
источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 
 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

9. 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 
рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол офисный 

Стул офисный 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 
 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 
 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В1 

Событие 

практически 
никогда не 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 

дыма, паров вредных газов 
и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 

при пожаре 
Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, 
автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 

Проведение тренировок по эвакуации. 
 

Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 
постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Ассистент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №136 

оценки профессиональных рисков 

Старший лаборант 23690 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра физической и реабилитационной медицины с курсом клинической психологии и педагогики 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 2 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 
Лестница между этажами 

Кабинет 

Лифт 
Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 

Стол офисный 
Территория: 

Пол 

 

 

 

2 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 
Транспортное средство 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

 

3 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 
№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения 
с высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 
учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и сооружений 
 

На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

2. 

Опасность удара 

из-за падения 

снега или сосулек 
с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара 
из-за падения 

случайных 

предметов 

Образовательное 
учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на шкафах. 
 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 

4. 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 
поскальзывании, 

при передвижении 

по скользким 
поверхностям или 

мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 

Используются реагенты, песок. 
 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 
спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница 

между 
этажами 

Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

На лестнице имеются поручни. 

 
Ступени не имеют дефектов. 

 

Использование противоскользящих материалов. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

6. Столкновение с Образовательное Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей достаточна для Тяжесть: Т1 Приемлемый 



КАРТА №136 

1431 
 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 
неподвижным 
предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на 
пути следования 

учреждение 

 
свободного прохода. 
 

 

Незначительные 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

7. 

Опасность 

физических 

перегрузок при 
неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 

учреждение 

 

Стол 

офисный 

Стул 
офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 

 
Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Низкий 

 

22 Опасности пожара 

8. 

Опасность от 

вдыхания дыма, 
паров вредных 

газов и пыли при 

пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 

при пожаре 
Использование систем сигнализации, оповещения, 

управления эвакуацией, дымоудаления, автоматического 
пожаротушения. Оснащение первичными средствами 

пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 

 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 
постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

9. 

Опасность наезда 

на человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 
Организован порядок движения транспорта. 

 

Нанесена дорожная разметка. 
 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 
для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 
 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Старший лаборант" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №137 

оценки профессиональных рисков 

Заведующий кафедрой 21980 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра организации здравоохранения и общественного здоровья, медицинского страхования и государственного 

контроля в сфере здравоохранения 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 
Места выполнения работ/ 

Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Лифт 

Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 
Стол офисный 

Территория: 

Пол 

 

 

 

2 
Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 
Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

5 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 
Опасность падения с 
высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 
учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и 
сооружений 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 

 

 

нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

3. 
Опасность удара из-за 
падения случайных 

Образовательное 
учреждение 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 
шкафах. 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
предметов   

 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 
Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 
Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница 
между 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 
Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
этажами 

Пол 
 

На лестнице имеются поручни. 

 

Ступени не имеют дефектов. 
 

Использование противоскользящих материалов. 

 

 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 

влияние на 
производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

02 Электрические опасности 

7. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

9. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 

выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

11. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 
учреждение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 

эргономических особенностей работника. 
 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

12. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Использование средств спасения. 

 

 

летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 
 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 
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Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Заведующий кафедрой" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №138 

оценки профессиональных рисков 

Профессор 25876 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра организации здравоохранения и общественного здоровья, медицинского страхования и государственного 

контроля в сфере здравоохранения 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 4 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 
Места выполнения работ/ 

Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

2 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

3 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

4 Образовательное учреждение Здания и сооружения:  
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Лифт 

Кабинет 
Лестница между этажами 

Коридор 

Территория: 
Пол 

Инструменты и приспособления: 

Стол офисный 

Стул офисный 

 

 

5 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 
Опасность падения с 
высоты вместе с 

Образовательное 
учреждение 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 
пользования лифтом. 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
сооружением   

Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 

 

 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 
с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. Опасность удара из-за Образовательное Кабинет Запрещено временное складирование предметов на Тяжесть: Т2 Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
падения случайных 

предметов 
учреждение 

 
шкафах. 

 

 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 
или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Использование противоскользящих материалов. 
 

Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

5. 
Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

Образовательное 
учреждение 

Коридор 
Лестница 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
спотыкании  между 

этажами 

Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Использование противоскользящих материалов. 

 
Ступени не имеют дефектов. 

 

На лестнице имеются поручни. 
 

 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 
или элементом 

конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 
 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

02 Электрические опасности 

7. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

9. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 

выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

11. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 
учреждение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 
 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

12. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Использование средств спасения. 

 

 

летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 
 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 
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Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Профессор" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №139 

оценки профессиональных рисков 

Доцент 21795 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра организации здравоохранения и общественного здоровья, медицинского страхования и государственного 

контроля в сфере здравоохранения 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 
Места выполнения работ/ 

Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 

Персональный компьютер 

 

 

 

2 

Территория Территория: 

Территория предприятия 
Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

3 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

4 Образовательное учреждение Здания и сооружения:  
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 
Лифт 

Кабинет 
Лестница между этажами 

Коридор 

Территория: 
Пол 

Инструменты и приспособления: 

Стол офисный 

Стул офисный 

 

 

5 
Публичное выступление Поведение: 

Публичное выступление 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 
Опасность падения с 
высоты вместе с 

Образовательное 
учреждение 

Лифт На оборудовании установлена табличка с правилами 
пользования лифтом. 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
сооружением   

Ремонт и техническое обслуживание зданий и 

сооружений 

 

 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 

случаев с 
летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 
с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 
ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С6 

Средний 

 

Допустимый 

3. Опасность удара из-за Образовательное Кабинет Запрещено временное складирование предметов на Тяжесть: Т2 Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
падения случайных 

предметов 
учреждение 

 
шкафах. 

 

 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 
или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 
предприятия 

Использование противоскользящих материалов. 
 

Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

5. 
Опасность падения из-за 
потери равновесия при 

Образовательное 
учреждение 

Коридор 
Лестница 

Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
спотыкании  между 

этажами 

Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 

Использование противоскользящих материалов. 

 
Ступени не имеют дефектов. 

 

На лестнице имеются поручни. 
 

 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 
или элементом 

конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 
 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 
травмы или случаи 

ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 
жизнедеятельность 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

02 Электрические опасности 

7. 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 
находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Оргтехника 

Персональный 

компьютер 

Контроль целостности изоляции проводов и 

исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 
 

 

Тяжесть: Т4 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 
или несчастных 

случаев с 

летальным исходом 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 
Средний 

 

Допустимый 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 

Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 
Освещение позволяет регулировать параметры 

световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 
необратимый ущерб 

для здоровья 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

9. 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Публичное 

выступление 

 

Публичное 

выступление 
Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 

нагрузок, стрессов 
Публичное 

выступление 

Работа с 

использованием 
ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 

Публичное 

выступление 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 
Вероятность: В2 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

11. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 
учреждение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 

наклона. 
 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

22 Опасности пожара 

12. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Использование средств спасения. 

 

 

летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

24 Опасности транспорта 

13. 

Опасность наезда на 

человека 
Территория 

 
Транспортное 

средство 
Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 

 

Организован порядок движения транспорта. 
 

Нанесена дорожная разметка. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 
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Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Доцент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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ФГБУ ДПО "ЦГМА" 

ИНН  7731048280  адрес  121359, Россия, г. Москва,  ул. Маршала Тимошенко, д.19, стр.1А  

КАРТА №140 

оценки профессиональных рисков 

Ассистент 20199 

наименование профессии (должности) работника Код ОК-016-94 

Наименование структурного подразделения:  Кафедра организации здравоохранения и общественного здоровья, медицинского страхования и государственного 

контроля в сфере здравоохранения 

Строка 010. Численность работающих: 

Всего работников 1 

Строка 020. Выполняемые работы: 

 

№ 

Выполняемые работы/ 
Места выполнения работ/ 

Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Образовательное учреждение Здания и сооружения: 

Коридор 

Лестница между этажами 

Кабинет 
Лифт 

Инструменты и приспособления: 

Стул офисный 
Стол офисный 

Территория: 

Пол 

 

 

 

2 
Работа с использованием ПЭВМ и оргтехники Оборудование: 

Оргтехника 
Персональный компьютер 
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№ 

Выполняемые работы/ 

Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 

Источник опасности 
 

Комментарий 

1 2 3 4 

 

3 

Территория Территория: 

Территория предприятия 

Оборудование: 

Транспортное средство 

 

 

 

4 
Пожар Поведение: 

Эвакуация при пожаре 

 

 

 

 

 

Строка 030. Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 

№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 

Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

01 Механические опасности 

1. 

Опасность падения с 
высоты вместе с 

сооружением 

Образовательное 
учреждение 

 

Лифт Ремонт и техническое обслуживание зданий и 
сооружений 

 

На оборудовании установлена табличка с правилами 

пользования лифтом. 
 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

 летальным исходом 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: С8 

Средний 

 

2. 

Опасность удара из-за 

падения снега или сосулек 

с крыши 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Проведение регулярной уборки. 

 

 

Тяжесть: Т3 

Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

более 15 дней, 
включая 

необратимый ущерб 

для здоровья 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С6 
Средний 

 

Допустимый 

3. 

Опасность удара из-за 
падения случайных 

предметов 

Образовательное 
учреждение 

 

Кабинет Запрещено временное складирование предметов на 
шкафах. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

4. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 
или мокрым полам 

Территория 

 
Территория 

предприятия 
Использование противоскользящих материалов. 

 
Используются реагенты, песок. 

 

Проведение регулярной уборки. 
 

 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: Н4 

Низкий 

 

Приемлемый 

5. 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 
спотыкании 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор 

Лестница 
между 

этажами 

Пол 

Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

 
Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

 

На лестнице имеются поручни. 
 

Тяжесть: Т2 

Травмы или 
обратимое 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Ступени не имеют дефектов. 

 

Использование противоскользящих материалов. 

 

 

до 15 дней 

Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н4 

Низкий 

 

6. 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 
конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Образовательное 

учреждение 

 

Коридор Ширина коридора с учетом открытых дверей 

достаточна для свободного прохода. 

 

 

Тяжесть: Т1 

Незначительные 

травмы или случаи 
ухудшения 

здоровья, не 

оказывающие 
влияние на 

производительность 

труда и на 

жизнедеятельность 
Вероятность: В2 

Событие 

маловероятно 
Класс риска: Н2 

Низкий 

 

Приемлемый 

02 Электрические опасности 

7. Опасность поражения Работа с Оргтехника Контроль целостности изоляции проводов и Тяжесть: Т4 Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 
напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 
до 1000 В. 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 

компьютер 
исправности электроустановочных изделий. 

 

Наличие защитного заземления. 

 

 

От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Освещение не создает бликов на поверхности экрана. 
Монитор сориентирован с учетом расположения 

источников прямого и отраженного света. 

 

Освещение позволяет регулировать параметры 
световой среды. Окна имеют регулируемые жалюзи. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

трудоспособности 
более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Средний 

 

9. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Образовательное 
учреждение 

 

Стол офисный 
Стул офисный 

Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

 

Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 

 

 

Тяжесть: Т2 
Травмы или 

обратимое 

ухудшение здоровья 
с потерей 

трудоспособности 

до 15 дней 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: Н4 
Низкий 

 

Приемлемый 

10. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 

Работа с 
использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

 

Персональный 
компьютер 

Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 
трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В1 

Событие 
практически 

Приемлемый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
никогда не 

произойдет 

Класс риска: Н3 

Низкий 

 

22 Опасности пожара 

11. 

Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных газов 

и пыли при пожаре 

Пожар 

 
Эвакуация 
при пожаре 

Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение 

первичными средствами пожаротушения. 

 
Проведение тренировок по эвакуации. 

 

Использование средств спасения. 
 

 

Тяжесть: Т4 
От 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности 

или несчастных 
случаев с 

летальным исходом 

Вероятность: В2 
Событие 

маловероятно 

Класс риска: С8 

Средний 

 

Допустимый 

24 Опасности транспорта 

12. 

Опасность наезда на 
человека 

Территория 

 
Транспортное 
средство 

Разделение потоков движения пешеходов и транспорта. 
 

Организован порядок движения транспорта. 

 

Тяжесть: Т3 
Тяжелая травма или 

ухудшение здоровья 

с потерей 

Допустимый 
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№ 

 

Опасность 
Выполняемые 

работы/ 
Места 

выполнения 

работ/ 

Нештатные и 

аварийные 

ситуации 

 

Источник 

опасности 

 

Меры управления риском 
 

Оценка уровня 

риска 

 

Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 
Нанесена дорожная разметка. 

 

 

трудоспособности 

более 15 дней, 

включая 

необратимый ущерб 
для здоровья 

Вероятность: В2 

Событие 
маловероятно 

Класс риска: С6 

Средний 

 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т4xВ2 = С8. (Тяжесть: От 1 до 3 случаев постоянной полной нетрудоспособности или 

несчастных случаев с летальным исходом. Вероятность: Событие маловероятно. Класс риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

Дата составления карты: 28.10.2021 г. 
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Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

 Проректор по общим вопросам Бачманов Дмитрий Валерьевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 

 Начальник отдела кадровой политики Вещикова Анастасия Борисовна   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
 Начальник отдела эксплуатации, охраны труда 

и пожарной безопасности 
Нестеров Геннадий Алексеевич   

(должность) (Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте "Ассистент" ознакомлен(ы): 

   

(Ф.И.О.) (подпись) (дата) 
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